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Sissejuhatus

21. sajandil kuuluvad inimese garderoobi kindlasti aluspiiksid.
Nende kandmine riiete all on nii iseenesest moistetav, et nendest loobu-
mine ei tule kellelegi mottesse. Piiksid pannakse lapsele jalga kohe, kui
ta opib poti peal kdima, ja sellest saab talle harjumus kogu eluks.

Sageli tahetakse rohkem teada igapdevaste asjade ajaloost: véilimu-
sest, kasutamisest ja valmistamisest. Kui tilerdivaste kohta on vara-
semast ajast infot palju, siis aluspesu, sealhulgas aluspiikste kohta
véga vihe. Antud teemat ei ole puudutatud itheski eesti rahvaroivaid
késitlevas raamatus. See on muidugi moistetav, sest pesu oli intiimne
roivaese, mitte teistele nditamiseks. Vanematelt inimestelt pesu koh-
ta kiisides selgus, et 20. sajandi algul polnud aluspiikse veel paljudel
naistel. Sellest tekkis ka kiisimus: millal hakati aluspiikse kasutama
ja mis seda mojutas? Et mind huvitas rohkem maarahva roivastus,
kogusin infot aluspiikste kasutamise kohta talunaiste hulgas. Selleks
pidasin vajalikuks votta vaatluse alla naiste aluspiiksid Eesti Rahva
Muuseumis (ERM) ja Tallinna Linnamuuseumis (TLM), sest nii saab
vordlusmomendi linna- ja maanaiste piikste erinevustest ja sarnasus-
test. Et ERM-is ei leidunud Eesti saarte naiste aluspiikse peale tihe paa-
ri Kihnust, tutvusin ka Saaremaa Muuseumi (SM) kogudes leiduvate
naiste aluspiikstega. Esemete vaatlemisel votsin ajaliseks piiranguks
1940. aasta, sest selleks ajaks oli aluspiikste kasutamine juba tildiseks
saanud ja tarvitati enamasti vabrikupesu.

Artiklis on kirjaliku allikmaterjalina kasutatud ERM-i etnograafilist
arhiivi (EA) ja korrespondentide vastuseid (KV). Enamik KV-sid selles
artiklis on vastused kiisimuslehele (KL) nr 178 — , Kiisimusi roivastu-
sest I osa. Kodanlik periood”. Kiisimustiku koostas R. Piiri 1986. aastal
ja see puudutas riietust, sh aluspesu, perioodist 1920—-1940. H. Pérdi
artikkel ,,Loomulike vajaduste” rahuldamise viisid Eestis 20. sajan-
di algupoolel” (2002) késitleb kdimlate kasutamise kultuuri ja annab
kinnitust piikste tildise mittekasutamise kohta sel perioodil. TLM-i
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raamatukogus leiduv ,Die Welt der Frau“ (1909) annab iilevaate jou-
kama linnarahva pesukandmisest 20. sajandi algul. Suurt abi artikli
kirjutamiseks pakkus ERM-i raamatukogus leiduv M.-L. Heikinmaki
koostatud uurimus naiste aluspiikste kasutuseletulekust Soomes ,,Mitd
hameiden alla“ (1967). See to6 holmab koikidesse tihiskonnaklassides-
se kuuluvaid naisi iile kogu maa kahe viimase sajandi véltel. Uurimus
on tehtud ajal, mil olid elus veel naised, kes miletasid aega, mil alus-
plikste kasutamine ei olnud iildine. Seega on selles kirjutises esitatud
plikste kasutuseletuleku kohta viga iiksikasjalikke andmeid, mida on
hea vorrelda analoogsete teadetega Eestist. Samuti saab vordluses
Soome materjalidega teha oletusi Eestis puuduva teabe kohta.

1. Enne piikste kasutuseletulekut

Veel 19. sajandi teisel poolel kuulusid tavalise eesti maanaise riietus-
se pikk linane sérk, aluskuub (linane vai villane alusseelik), undruk (see-
lik), kampsun voi jakk, poll, riiti (pikk linane, alt avara loikega roivas)
ja pikk-kuub (villasest riidest alt avara loikega pealisroivas) voi kasu-
kas, rdtik ja suurrdtt voi moni muu iilevise. Saéri katsid villased sukad,
mis seoti sukapaelaga timber sddre kinni. Ainukesteks alusréivasteks
olid sirk ja aluskuub, aluspiikstest teated puuduvad. Kirjalikud allikad
annavad teateid iile Eesti sargi védel kdimisest soojal ajal. Aluskuub oli
tihti koduses majapidamises ka pealisroivas. Kodust kaugemale minnes
tommati sellele peale teine seelik. I. Mannineni ,Eesti rahvariiete ajalu-
gu” ksitleb tisna iilevaatlikult naiste sérgivdel kdimist puudutavaid kir-
janduslikke teateid, kus Pdltsamaa kirikudpetaja annab hea kirjelduse
naiste hibenematusest 18. sajandi 1opul. Naisterahvad ei olevat kartnud
ennast paljastada vooraste inimeste néhes. ,Abielus naised, isegi tiidru-
kud kaivad kodus ja pollul sdrgivéel, koige rohkem on neil midagi seeli-
kutaolist iimber; rinnad katab sirk harilikult ainult puudulikult” Suvel
olevat naised tulnud kirikusse, seljas sérk ja pikk-kuub. Palavaga votnud
paljud ilma véhegi kahtlemata seljast kuue ja istunud kirikupingil sérgi-
véel. Hilisemast ajast on teateid Muhust. Kruse (1842) paneb imeks, ,et
Muhu naised ja koguni neiudki ilma aimutagi habi tundmisest tulevad
hoopis palja sirgi véel isegi moisniku majasse. Seeliku votsid nad sel-
ga ainult ristimispeole v6i pulma minnes® Sargivdel kdimist maletavad
veel vanema polve inimesed Eestis igal pool selgesti. Suviste pollutoode
juures olevat naised kandnud ainult sarki, mis oli vo6ga timber koide-
tud. Seelikut kantud, kui oli vilu ilm (1927, 133—-135).
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Ka M.-L. Heikinmiki uurimusest selgub, et Soomes oli samal ajal
talunaiste ainukeseks alusriideks sérk, mis tihti oli kasutuses pealis-
riidena. ,Soome naine on ka talvel, eriti niikaua kui asuti suitsutares,
toimetanud linase kleidi (soome k pellavamekko) viel, vilja minnes
pannud rohkem riideid peale“ (1967, 21, 79).

20. sajandi algusest teateid sargivdel kidimisest enam ei leidu, aga
sargi kasutamisest ainukese pesuesemena 1920. aastatel ja hiljemgi on
ERM-i KV-des kiillaga juttu. Seda, et aluspiikste kasutamine sel ajal
paljudel, eriti vanematel naistel veel kombeks ei olnud, toendavad ka
jargmised ERM-i KV-d.

e T. Pdder (siind 1912): ,Vanaema kandis alati sirki, mis oli tile-
valt peenemast riidest, alt jaimedamast takusest® (ERM EA 232: 146
Mihkli).

e Sepp (stind 1914): ,Tema ema ei kandnud peaaegu kuni 1930-ni
aluspiikse vaid pikka linast sdrki“ (ERM EA 232: 219 Mihkli).

e E. Karp: ,20. aastate aluspesu oli maanaistel védga lihtne. See koos-
nes pikast sédrgist — linane voi poollinane ja alusseelikust — villane. 20.
aastate algul naised paljud piikse ei kandnud. Oli veel tiks vanaaegsete
naiste saladus — menstruatsiooni ajaks oli jatkuga séark. Sérgi alumine
osa oli jamedamast takusest riidest, see laks pestes kergemini puhtaks.
Igal naisel oli ka punane voi punase musta triibuline alusseelik selleks
ajaks” (ERM KV 632: 96-97 lisaku).

e E. Prunes (siind 1929): ,,Aastatel 1920-1940 minu vanaema (siind
1868) aluspesu koosnes linasest kodukootud ja oma d6mmeldud polve-
ni ulatuvast sargist ja dhemast koduvillasest alusseelikust. Piikse vana-
ema ei kandnud elu 16puni (suri 1948)“ (ERM KV 632: 133).

e N. Tammoja (siind 1915): ,Vanad talunaised ei kandnud piikse ega
alustaljesid (rinnahoidjaid), vaid pakse villaseid aluskorte ja takuse
sabaga sarke” (ERM KV 632: 426 Audru).

Samasuguseid vastuseid on saadud vaadeldava perioodi koh-
ta igalt poolt iile Eesti, mis annab kinnitust sellest, et 20. sajandi esi-
mestel kiimnenditel olid maal vanemad naised véga kinni oma noore-
poOlveajastu riietumistavades. Aluspiikse ei votnud omaks téendoliselt
enamik vanemaid naisi, jaddes kuni surmani truuks linasele jétkuga
sargile ja kandadeni ulatuvale alusseelikule. 19. sajandi teisel poolel
siindinud naiste eelistusi mojutas ka halvustav suhtumine naiste alus-
plikste kandmisesse, hoolimata isegi rasketest oludest kiilmal aastaajal.
Korralike naiste seas peeti sel ajal neid riideesemeid kombetuteks ja
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siivututeks. Samuti peeti aluspiikse korgema klassi mittetarvilikuks
riidehilbuks. ,Veel 1920. aastate 16pulgi eakamad maanaised pesu ei
kandnud, pidades neid moisapreilide veidrusteks* (ERM KV 631: 83
Kopu). Sama viitis ka A. Rossler (siind 1902): ,Naised sel ajal, kui ma
olin veel plikake, piikse ei kandnud, kuna neid peetud parunipreilide ja
prouade veiderdusteks. Isegi mitte talvel kiilmaga, kui tuli koos mees-
tega kéia nditeks heinaveol” (ERM KV 631: 92 Kopu). Seda, et vanast
hoiti kovasti kinni, ilmestab histi Saaremaalt J. Radt(e)li (siind 1905)
meenutus: ,Vaatamata mitmele paksule ja pikale seelikule olnud pol-
ved ja reied talvisel heinaveol kilmast téiesti sinised ja tundetud. Kiill
olid ikka lollid, kui moisapreilide ja prouade head eeskuju piikste kand-
mises dra kasutada ei osatud“ (ERM KV 631: 92).

Olukordi rasketes ilmaoludes piikste mittekasutajate kohta leiab
rohkesti ka Soome korrespondentide vastustes. Teenijanna Rantsilast
meenutab, et kui ta ldks talvel pakase ja tuisuga hommikul korgest
kaevust loomadele vett tdstma, puhus tuul seeliku alla ja tousis mo6-
da selga iiles. ,Mailetan veel hasti, kui ema kais talvel Hovis, kuhu oli
4 km ja lumi oli tee kinni tuisanud. Kui ta 6htupoole tagasi koju jou-
dis, olid polved taiesti verised” (Heikinmaki 1967, 22). Seda kogesid ka
paljud tiidrukud pikal kooliteel. Palju on teateid talvistest vilitoodest:
noodavedamisest jail ja metsatoodest, kus jdine seelik hoorus naistel
reied verele ja takistas tegutsemist: ,Sortavala noodajéal tootavad tiid-
rukud ja noored naised nutsid dhtul kodus, kui neil pdlved valutasid ja
kui vanemad naised neid viinaga méarisid“ (samas). Talurahva hulgas,
nii Eestis kui Soomes, ei olnud harva esinev néhtus, kui naised kiilma
kédest majja tulles tostsid seelikusaba iiles ja soojendasid ennast ahju
ees. Moisates seevastu polnud selleks mingit tarvidust, sest selle tihis-
konnaklassi fiiiisilist to0d mittetegevad naised lausa uppusid pesusse.

1.1 Piikste asendajad

Ajast, mil aluspiikse veel ei kasutatud, seda ka meeste hulgas, on aga
teateid nende asendajate kohta. I. Manninen vaatleb pdhjalikult ,Eesti
rahvariide ajaloo” raamatus jala- ja sddrekatete peatiikis juba 16. sajan-
di liivlaste sddrekatteid. Enne silmkoeliste sukkade tulekut on kasu-
tusel olnud kaltsud, mida peale meeste kandsid ka naised. Vaivarast
mainitakse nimelt, et kaltsamused olid ,takusest riidest saarikud, mida
naisterahvad muiste jalas kandsid”“ Sellele, et kaltsud varem piikse on
asendanud, viitavad ka piikste kohta kiivad sénad kaadza (Setumaa),

34



M. Uus

kaatsa, kalsa e kaltsad. Samasugune sona tdhenduse muutumine on
toimunud saksa sonaga /ose, mis algul tdhendas sukka, seega séérekatet
nagu kaltski ja alles hiljem sai piikste tahenduse (Maninen 1927, 436).
Kaltsud olid kolmnurksed voi kandilised riidetiikid, mis méhiti imber
sadrte. Suvel olid need linased voi takused, talvel villased. Kaltsud olid
varrastega kootud sadriste eelkdijad (samas, 435).

Kaltsud on olnud tarvitusel ka paljudel teistel rahvastel. Soomes
on kaltsud (kalsut) tarvitusel olnud hilisemal ajal peamiselt naistel.
Karjalast on teade reumat podeva vanema naise kohta, kellel olid ,rei-
te imber 1ongast kootud kaltsud“. Samuti sidusid Hankasalme naised
(1892) ,suka sddrised sdértele ja teised sddrised reitele kaitseks kiilma
eest. Kirikusse voi muidu reisile minnes mahiti pakasega polvede timber
villaratid“ (Heikinmaiki, 23). Samast allikast on teateid ka selle kohta, et
naised kandsid talvetoodel seeliku all meeste alus- ja pealispiikse.

Eestis Harglas kaitsesid naised oma polvi ratikutega. M. Kolk (siind
1892) raagib seda, mida tema kasuisa M. Uibo (1837-1921) jutustas
talle: ,Piikse ei kandnud naised tollal tildse, ei kirikuteel, ei ka t66 juu-
res. Moni koitis vanad rétid imber pdlve, kui oli véiga kiilm ja polved
olid tuliverevaks peksnud nende takuste hame (pikk linane sérk) alus-
tega ja takuste alus pruntsidega (pruntsiks kutsuti Harglas seelikut)“
(ERM KV 223: 763 Hargla).

Usna vana algupira niivad olevat ka ribad, mida mainitakse nii
muinasaja germaanlastel, anglosaksidel, skandinaavlastel ja latlas-
tel kui ka venelastel. Eesti vanim toend ribadest on Pariselja sooleid.
Ribadega maihiti spiraalselt kinni sdédred ja paljudel juhtudel ka reied
kuni puusadeni. ,Spiraalseid ribu kasutati sageli ka sukkade peal, tal-
vel eriti soojuse pérast. Talveribad olid villased, suveribad linased”
(Manninen 1927, 437-438).

Selles, et toime tuldi ilma piiksteta, oli suur osa alusseelikutel: nii , teh-
ti pikad jalakannani seelikud — kuued” (ERM KV 632: 354 Kihelkonna).
Selliseid teateid oli koikjalt tile Eesti ja see olnud tiildine ka Soomes.
Alusseelikuid nimetati aluskuubedeks. Veel 1920. aastatel dmmeldi alus-
seelikuid selle tarbeks eraldi kootud riidest. Enamjaolt olid need villased,
oli poolvillaseid, kus 16im oli linane ja kude villane, hilisemad seelikud
on ka puuvillase l6imega. Alladre kiilge oli dmmeldud volang (Piiri 2000,
79). Uhe Viike-Maarja korrespondendi (siind 1929) teates kirjutatak-
se, ,et tema vanaema (siind 1868) kasutas aastatel 1920—-1940 6hemast
koduvillasest riidest alusseelikut, mis oli kergelt v66 kiilge krousitud,
kiilje pealt kiis varvel lahti 16hiku kohal ja v66 (vérvel) 16ppes punutud
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nooriga, millega seoti seelik parajalt iiles”. Tema vanaema piikse ei kand-
nud (ERM KV 632: 133). H. Kapak (siind 1925) kirjutab: ,Talvel kanti ka
villaseid poiki- ja pikitriibulisi alusseelikuid. Samal ajal olid kasutuses ka
aluspiiksid“(ERM EA 232: 189 Mihkli).

Alusseelikutena kanti ka vanu pikitriibulisi seelikuid. Naiteks
M. Suukmani vanaema oli veel 1930. aastatel kandnud todriiete all vil-
last triibulist seelikut alusseelikuna (Piiri 2000, 79). ERM-is selliseid
seelikuid vaadeldes oli ndha, et neil olid esialgsed voldid vérvli kiiljest
lahti voetud ja sétitud uuesti nii, et 16hik jéi selja taha ja voldid olid
molemale poole 16hikut pohiliselt seljaosasse koondatud, nii jai kohu
peale riiet 6hemalt. Killmal ajal kanti mitut seelikut tiksteise peal nii,
et kehvemad all ja paremad peal. Samasuguseid teateid on palju ka
Soomes. Uks péhja poolt pirit naine itleb, et kiillmemal ajal peeti iiles-
tikku 6-7 seelikut, tavaliselt 3—4 (Heikinmaki, 23).

ERM-i tekstiilikogus leiduvatest aluskuubedest on tiiiipilised puna-
se-, musta-, halli- voi pruunitriibulised. Seljaosa oli neil tihedamalt vol-
ditud kui esiosa. Varvel oli linasest voi villasest riidest, selle otstesse
ommeldi paelad, millega seelik kinni seoti. Alumine osa oli paljudel
juhtudel ka eraldi risti- voi diagonaaliriidest ja soosiga. Triibulistest
aluskuubedest, mida mina vaatlesin, on esimene (ERM A 565-270)
valmistatud 1872. aastal Rapla kihelkonnas — seeliku allddre imber-
moot on 214 cm, iildpikkus 86 cm. Teine (ERM A 624-9), mille tegija
on siindinud 1871. aastal, on valmistatud Kuusalu kihelkonnas, alldére
imbermoot 248 cm, tildpikkus 83 cm. Hilisemad aluskuued on varras-
tel kootud voi heegeldatud, villased ja poolvillased, vanematest tundu-
valt kitsamad ja lihemad.

Soomes kanti enne piikste tulekut talvel karusnahast alusseelikuid
(soome k turkishame) ja tepitud seelikuid (soome k toppahame). Et
Eestis selliste seelikute kasutamise kohta andmed puuduvad, siis tut-
vustan neid allpool ldhemalt.

Karusnahast alusseelikud on vanemad ja neist on ka vihem teateid
kui tepitud seelikutest. Karusnahast seelikud olid kasutusel 19. sajandi
teise pooleni, valmistati neid lambanahast ja oli ka pihaga seelik (soo-
me k litvihame). See pandi sérgi peale ja naha peale tulid pealisseelik,
vest ja kuub. Enamiku teadete puhul oli seelikul karv seespool — vastu
keha, aga on ka teateid, et karv oli pealpool ja need olid pealisseeli-
kud, moest minnes kasutati neid alusseelikutena. Enamik teateid karus-
nahast seelikute kohta tulevad pohja poolt (Heikinmiki 1967, 24).

Tepitud seelikutest on teateid kogu maalt, veidi rohkem lounaosa-
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dest. Tepitud seelikul on pealmise ja voodrikanga vahele soojenduseks
ommeldud kraasitud takust linakiht, hiljem ka puuvilla, samuti on tea-
teid lambavilla ja teiste loomakarvade kasutamisest. Tepitud seelikute
valmistamise kohta on erinevaid teateid: ,seelikut vois teha mis kangast
tahes®; ,tehti vanadest pealisseelikutest, kaks voi enam vana seelikut on
ommeldud omavahel kokku®; ,igal aastal dmmeldi kiriku seelikuks uus
alusseelik, vana jdi argipdevaks” (Heikinmaki 1967, 25). Tepitud seeli-
kuid on olnud lithemaid, pélveni ulatuvaid, ja pikki, tile 80 cm, kannani
ulatuvaid. Pikkadel seelikutel oli iilaosa tditmata voi 6hemalt tdidetud.
Tepitud alusseelik oli Soomes kasutusel ka krinoliinide (vaalaluust voi
metallist vorudele toetuv kohev alusseelik) ja muude paremate roivaste
all talvisel ajal (samas, 27).

Tepitud seelik oli Soome levinud rootslastelt, seda kinnitab ka
alusseeliku nimetus tupi — rootsi keeles stubb, mille tihendus on soo-
me keeles alushame, eesti keeles alusseelik (-kuub). Samuti stubbi,
stubbihame, stupi jt. Teada on ka, et riideese ja selle nimetus on Soome
provintsi levinud rootsikeelsest korgemast klassist. 18. sajandil on
toppahame olnud korgema ja varakama klassi prouadel kasutusel pea-
lisseelikuna. See oli pohjamaises kliimas soe ning seda soosis mood.
18. ja 19. sajandil on tepitud alusseelikut kantud ka Inglismaal, kuigi
seal olid piiksid siis juba kasutuses. Ka soome talurahvas kandis tepitud
seelikut pealisroivana. Pohjas oli see kaunivérviline, punasest villasest
kangast ja hilisemal ajal hele, lilleline. Veel kooti seda eri vérvi longa-
dest ja kaunistati tikandiga. Tepitud seelik kadus kasutusest jaadavalt
alusptikste tulekuga (Heikinméki 1967, 23-34).

2. Aluspiikste kasutuseletulek
2.1 Esimesed kasutajad

Esimesed aluspiikste kasutajad olid nii Eestis kui Soomes suurema-
te linnade voi keskuste korgema iihiskonnaklassi prouad. Et mul pole
andmeid esimeste aluspiikste kasutajate kohta Eestis, vaatlen ldhemalt
Soome andmeid, sest sealsed vanimad kirjalikud teated on {isna pohja-
likud ja ulatuvad véga ldhedale ajale, mil seda riideeset on kasutama haka-
tud. Neid tdiendavad alumiste tihiskonnaklasside osas vanglate loetelud,
mille pohjal saab varasemal ajal piikste kasutuseletuleku kohta Soomes
hea tilevaate. Vottes arvesse Eesti ja Soome ithesugust asukohta Euroopa
suuremate keskuste suhtes ja vordset majanduslikku taset sel perioodil,
voib arvata, et Eesti esimesed alusptiikste kasutajad jdid samasse ajajarku.
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Soomes olid pérandikirjade jérgi esimesed aluspiikste kasutajad
suurkaupmeeste kaasad, kellel oli suhteid vélismaaga. Vanim teade on
Turust aastast 1817, nimelt restoraniomaniku prouast, kellel olid ithed
poolvillased ja tihed varrastel kootud piiksid. 1818. aastast on teade hul-
gikaupmehe proua kuuest piiksipaarist. 1819. aastast périt kirjatarvete
kaupmehe lese parandikiri nimetab 15 paari linaseid piikse kolme ja
poole tosina (s.o 42) sérgi korval. Helsingi vanim péranditeade on 1822.
aastast: riigemendi pastori proual olid kolmed piiksid. Voib arvata, et
enne kui pastori proua oli hankinud uue réivaeseme, oli see seisuse pii-
res juba tegelikult iildises kasutuses, sest tollased pealinna prouad kasu-
tasid neid mitu aastat enne parandikirjadel méargitud aastaid.

Pédrandikirjadest selgub, et esimeste piikse kandnud naiste riidevarud
olnud koguselt ja sortimendilt tdhelepanuvdirselt suured. Helsingi
parandikirjade jargi on aastatel 1822-1852 neile kuulunud keskmi-
selt 16 sdrki, mis annab selge pildi alusriiete rohkusest. Eespool nime-
tatud kogustele lisaks leidus 1836. ja 1837. aastal maakonnakohtuniku
ja moisakohtuniku proual moélemal kuuele piiksipaarile lisaks 28 sarki,
kaubavarustaja proual 18 sérki, viied piiksid ja kiimme alusseelikut.

Parandikirjad ja méluteated todevad muu hulgas seda, et esimes-
te piikste kasutajate hulgas oli ka harrasrahva teenijaid, kes vahenda-
sid piikstekasutamise tava lihtrahva naistele. Uks teade on 1832. aas-
tast, kui teenijannal oli 30 sérki ja kahed piksid; teine 1839. aastast,
kui majapidajanna teenis paruniperes — 23 sirki, seitse alusseelikut,
sama palju 66sirke, kolm alustaljet ja kolmed piiksid. 1830. aastatel
olid naiste aluspiiksid pdrandinimekirjades siiski veel viga haruldased.
Keskklassi kisitoolised jt esindajad ilmuvad péarandikirjade jargi ptk-
se kandvate naiste rithma 1840. aastate 16pul. Helsingist on andmed
alates 1845. aastast: puusepa naisel olid 12 sérgi korval kahed piiksid;
1850. aastal olid leiburi naisel kolmed piiksid. Himenlinnast on sama
rithma piikste kandmise kohta teateid kiimmekond aastat hiljem. 1859.
aastal oli kondiitri naisel suur kogus piikse, nimelt kaheksa, séirke oli
tal 18. Aastal 1861 olid kulla- ja hobesepa lesel 24 sirgi korval kahed
piksid (Heikinméki 1967, 35, 56).

Omaette sotsiaalse rithma esimeste piikste kasutajate hulgas moo-
dustavad ,hulkurluses” siiiidistatavad naised e prostituudid, kes tege-
lesid oma keha miitimisega ja selle eest vangi moisteti. Nad olid parit
madalamast ja vaesemast iihiskonnakihist, kuid nende riidevarud sar-
nanesid korgema seisuse naiste omadega. Nende roivastest ja piiks-
te kasutuseletulekust on pohjalik tilevaade Soome vanglate sdilinud
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riideloeteludes. Turu maakonna vangla riideloetellu kirja pandud
esimesed aluspiiksid kuulusid 1868. aastal vanglasse toodud Jusefina
Grongyvistile, kes oli parit Porist ja keda siitidistati hulkurluses. 1871.
aastal olid aluspiiksid kahel sinna toodud naisel: tihel kaks paari, teisel
tiks (Heikinméki 1967, 37). Himenlinna maakonnavangla vanimas séi-
linud riideloetelus aastast 1883 on silmapaistev muudatus, vorreldes
rohkem kui kiimme aastat vanemate Turu vangla teadetega. Nimelt
olid vangi toodud 179 naisest piiksid 31-1, mis teeb protsendiks 17,3.
Koigi piikse kandnud naisvangide tihine tunnus oli see, et nende riietus
oli tilejaanutega vorreldes tisna kiilluslik (samas, 58). 1870.—1880. aas-
tatel piikse omavatel naisvangidel oli teiste kinnipeetavatega vorreldes
palju tdiuslikum riidevaru, mis ilmestab selle sotsiaalse rithma joukust
esimeste piikste kasutajatena ja suhtumist riietesse. Nad soovisid sar-
naneda korgema klassi naistega ning piitidsid esineda hérrade seltsis
modernsete ja uudsetena. 1880. aastatel oli neil muude asjade hulgas
selliseid uudistooteid nagu 66riideid, paevavarje, kalosse, kingi, vihma-
varje, mansette, kraesid, korsette, siidsalle jmt (samas, 56—59).

Talunaiste kohta puuduvad Soomes kirjalikud andmed veel 1880.
aastatest. Suuliste kirjelduste jérgi on andmed esimeste piikste kasu-
tamisest talvest 1894/95: teadaandja (siind 1874) nédinud neid algkoo-
li ajal 1887-1901 varakamatel tiidrukutel, enamik aga kiis veel ilma.
Viga paljudes Soome provintsides olid aluspiiksid 1890. aastatel talu-
naiste hulgas tisna tundmatud (samas, 36, 39).

Aluspiikste kasutamisest Eestis leidsin koige vanemad andmed
ERM-i tekstiilikogust. Seal siilitatavatest 87 paarist on vanimad 1886.
aastal Tartus valmistatud aluspiiksid. Neist thed (ERM A 578-151)
on lahtiste sddrtega, selja tagant nooriga seotavad, ja teised (ERM A
578-152) on kiilgedelt puusade peal n6obiga suletavad, sddred jalgade
vahelt lahtised. Molemad paarid on 6mmeldud masinaga valgest laba-
sest puuvillasest riidest, sddred on kaunistatud ndorvoltide ja brode-
riipitsiga. Piikste valmistaja K. Heide (siind 1864) teenis saksu 20.-67.
eluaastani, algul Viljandis, siis Tartus. Kolmandad vanimatest paaridest
(ERM A 588-6) kuulusid M. Palule, Pilistvere kihelkonna Kabala moi-
sa sepa naisele, kes oli need valmistanud 1885.-1890. a paiku. Piiksid
on d6mmeldud késitsi, valgest peenest puuvillasest riidest, lahtiste sdar-
tega, tagant nodriga seotavad. Sddred on kaunistatud néorvoltidega.
Algul on sédrte otstes olnud pitsid, mida hiljem on kasutatud mujal.
ERM-i KV-s on vanim teade Tiiri kihelkonnast, kus aluspiiksid olid
jalas juba teise klassi tiiddrukul 1896. aastal (ERM KV 631: 250). Samuti
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on voimalik A. Voolma 1967. aastal Répina kihelkonnas kogutud and-
metest lugeda, et 1898. aastal siindinud A. Pdhklimetsa emal olid 1900.
aasta paiku tagant lahtised piiksid (ERM EA 206: 136).

2.2 Kasutuse levimine

Nagu juba eespool mainitud, olid esimesed aluspiikste kasutajad
suurkaupmeeste naised ja aristokraadid ning alles siis joudis pesuese
keskklassi kasitooliste ja haritlasteni. Viimasena votsid piiksid tarvitu-
sele talunaised. Piikste tarvitamine levis algusaegadel juhuslikult ning
tilemistest tithiskonnaklassidest alumistele, harrasrahvalt talupoegadele
kandus komme eri viisidel.

Moisatel on suur osa aluspiikste joudmisel talunaisteni 19. sajan-
di teisel poolel. Sel perioodil tuli pilikste kasutamist lihtrahva hulgas
nii linnas kui maal veel viga harva ette. Need vihesed, kes aluspiikse
kandsid, olid teenistuses moisas voi monel muul moel mdisaga seo-
tud. Samuti teenis osa taluneiusid prouasid linnas, kus nood kandsid
juba regulaarselt aluspiikse. Naiteks ERM-i tekstiilifondi eespool kir-
jeldatud vanimatest lahtistest aluspiikstest on ithed kuulunud Kabala
moisa sepa naisele, teised hédrrasrahva teenijannale, kes on périt
Viljandimaalt Abja-Paluojalt. Ka tilejdédnud eksemplaridest, mis on val-
mistatud 19. sajandil v6i moni aasta pérast sajandivahetust, on poolte
omanik seotud hérrasrahvaga voi on ise olnud korgemast soost. Paljud
talutiidrukud, kes teenisid harrasrahvast, said teenistuskohas lahemalt
tutvuda kaskijannade pesuga ning votsid omaks piikste kandmise ja
tegumoed. Tekkis voimalus nende pesude jargi teha ka endale selli-
sed. Sageli kinkis moisaproua teenijannale méne peenema poeriide ja
pitsid kaunistamiseks ning teenijanna 6mbles neist moisas endale ise
piiksid. Samasuguseid teateid tuleb Soomest. Nii levisid Lempilés ja
Urjalas piiksid hérrasrahvalt teenijatele — neidudele, kes voisid kasuta-
tud ptiksid koju kaasa viia. Sageli abiellusid need neiud talupoegadega
ja sedasi sattus peenem komme rahva sekka. Nélja-aastatel 1865—-1867
oli Vesilahtis karjatiidruk saanud esimesed piiksid joulukingiks moi-
sa mamslilt. Sellise 16ikega lahtisi piikse oli ta pidanud kogu eluaja.
Samuti voib leida teate, et Raisio praosti ja Opetaja proua said Perno
moisniku von Schantzenilt kingiks esimesed lahtised pitspiiksikud
tileskutsega, et nad teeksid nende kandmiseks valgustust66d talunaiste
hulgas. Soome idapoolsetest piirkondadest on teada, et vene rahvusest
héarrasrahval olnud kombeks teenistuses olnud soome tiidrukutele kin-
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kida piikse, kas joulukingiks voi muidu, samuti muid enda kasutusest
dra jadnud riideesemeid (Heikinmdki 1967, 49-50). Selleks ajaks kuu-
lusid ka Eestis paljud provintsiharitlaste, dpetajate, pastorite, apteekri-
te, vallasekretéride jt naised piikste kasutajate hulka.

Kui tildjuhul andmed Eestist ja Soomest piikste kasutamise kohta
kattuvad, siis nende propageerimisest Eesti algkoolides andmed puu-
duvad. Soomes on kiilakoolide panus selles osas olnud méarkimisvaar-
ne. Juba 1890. aastatel dmmeldi piikse kiilakoolis 6petaja juhendamisel.
Lahtiste piikste 16ike t6i piirkonda &petaja. ,Omblesin algkoolis kisit-
si 1895. aastal lahtised piiksid ja jargmisel aastal masinal kinnised*;
»Tegin piiksid endale 1901. aastal koolis, minu emal ei olnud tollal veel
selliseid” — niisuguseid teateid on tulnud tile Soome eri piirkondadest
(samas, 52).

Piikste kasutamise tava tildistumist maal on moéjutanud linnade
poed ja suuremate keskuste miitigikohad, samuti laadad ja turud, kust
toodud piiksid olid eeskujuks omatehtutele. Piikste tarvituselevott levis
varem neis paikkondades, mis asusid suuremate keskuste iimbruses —
oli sealt ju lithem tee linna ostureisile. Viiburi ldhedalt ja Koivistost on
teateid lahtiste piikste joudmisest kasutusse parast Peterburis kdimist.
Kaukola informaator (stind 1884) miletab, et sai piiksid lapsena, kui
Peterburis asuvad sugulased need talle t6id (samas, 51). Eestist Muhu
saarelt on meenutus, et piiksid joudsid joukamate talupoegade ja lae-
vameeste naistele veidi varem. Need olid toodud enamasti vilismaalt,
aga ka Riiast (ERM KV 632: 382).

20. sajandi algul on piikste levikut soodustanud randkaupmehed,
kes kaisid talust tallu ja miitisid mitmesugust kaupa, sealhulgas pesu-
plikse. Nii monigi naine sai oma esimesed piiksid nende kéest, kui tal
selleks raha jatkus. Valmis dmmeldud pesuptiikse peeti kalliteks ja neid
said algul endale lubada véahesed. Sellele viitavad jargmised vastakad
malestused ostupesust.

e ,Valmis pesu hakati ostma varakult. Kéisid kiilas ka pesu kauplejad”
(ERM KV 632: 732 Nissi).

e ,Poepesu polnud kéepirane, peeti kauniks ja kalliks“ (ERM KV 632:
646 Palamuse).

2.3 Algusraskused

Piikste kasutuseletuleku algul tekkis paljudel raskusi ja ebamuga-
vust nende kandmisega, sest polnud vélja kujunenud mugavaid loikeid
ja valmistamisviise. Nendega harjumiseks laks aega ja paljud naised,
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kes sel ajal olid juba keskealised, ei votnudki piikkse omaks. Selliseid
teateid on véga palju iile Eesti ja ka Soomest. Viga tiilipilised ERM-i
KV-d on jargmised.

e ,Enne 1930-ndat kodus vanemad inimesed aluspesu ei kandnud,
kanti pikka linast sarki“ (ERM EA 232: 206 Mihkli).

e ,Vanemad naised koik ei hakanudki ptikse kandma“ (ERM KV 632:
23 Kadrina).

e ,Vanaema ei kandnud piikse elu 16puni (suri 1948)“ (ERM KV 632:
133 Viike-Maarja).

Et alusseelik jai kasutusele pikaks ajaks, kuni 1920. aastateni, on
tdiesti moistetav, et vanemad naised ei kasutanud piikse, kuna nad ei
votnud omaks ka uut linnalikku lithemat ja kitsamat riietust, mis tegi
plikste kandmise mugavaks ja vajalikuks. Maani ulatuva mitmekihili-
se seelikukuhja all olid piiksid jérelikult vaga tiilikad ja mittevajalikud.
Need roivad olid endises kasutuses otstarbekad ja praktilised, aga uue
alusriide tulekuga sai selgeks, et vana ja uus ei sobi kokku. Moned riie-
tasid piiksid sargi peale ja vanamoeline pikk alussark tommati lahtiste
plikste avast labi. Selle aladér jéi aga vdga ebapraktiliselt piikste vahele
kokku. Muidugi kanti piikse ka ihu vastas, nii et sdrk jéi plikste peale,
eeskuju saadi meeste riietumisest.

20. sajandi algul hakkasid naiste alusptikste 16iked ilmuma saksa-
keelsetes, hiljem ka eestikeelsetes moelehtedes ja poest sai osta 6hu-
kest puuvillast pesuriiet. 19. sajandi 16pul olid 6huke materjal ja piikste
16iked talurahva hulgas kéttesaadavad vaid nendele, kes olid teenistuses
moisates voi mujal korgema klassi juures. Teised tegid oma piikste 16i-
ked ise ja valmistasid need linasest riidest. Esimesed piiksid valmistati
monel juhul meeste piikste jargi ja need tundusid naisterahva jalas eriti
ebamugavad. M.-L. Heikinméaki uurimist6dst leiab viga lobusaid mee-
nutusi piikste kasutuseletuleku algusajast: ,Oli kui hiir oleks karanud
mooda reisi”; ,Need sihisesid ja sahisesid, heljusid ja holjusid (soome k
ne sihkas ja suhkas, vippas ja vuppas)*; ,Ei pane jalgu ,vangi; ,Piiksid
orjastavad”. Ebadnnestunud piikste kasutamist meenutab ka iiks naine,
kes oli pakasega kirikusse minnes jalga pannud mehe aluspiiksid — ,,0li
kogu aja kui tangide vahel®. Samuti olid ithel vanemal naisel olnud turul
esimesed piiksid ,nagu takjad kinni“ (1967, 42). Ka lapsed on kogenud
esimeste piikste ebamugavust, aga aja jooksul uue riideesemega har-
junud. T. Poder (siind 1912) meenutab, et kui ta oli viie- voi kuueaas-
tane, jooksid lapsed suvel pika sdrgi vdel voi tildse alasti ringi. Neile
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olla tahetud kiill hiljem piiksid jalga panna, kuid see neile ei meeldinud
(ERM EA 232: 181 Mihkli). Soomest meenutab iiks informant, et kui
ta 1911. aastal hakkas algkoolis kdima, késkis ema tal aluspiiksid jalga
panna, meeldis see voi mitte. Need olid olnud hirmsad ja nii ebamuga-
vad, et kooli minnes jittis ta piiksid Niemenvaino korvale mannikusse,
kust hiljem need taas tiles korjas (Heikinmiki 1967, 42).

2.4 Ajutine ja juhuslik kasutus

Alusptiiksid pandi jalga enamasti kodust kaugemale kiilla, laadale,
kirikusse voi kooli minnes. Sageli oli see naistele esimene kord alus-
piikse kanda. Samas vdis see olla ka ainus kord, sest tavaoludes oldi
ilma. Kihnu késitoomeistri Rosaalie Karjami (siind 1935) teatel 19/20.
sajandi vahetusel saarel naised aluspiikse veel ei kandnud. Need voeti
kasutusele alles enne Teist maailmasoda, 1930. aastatel, siis vdis naistel
olla neid paar voi kaks. Piiksid pandi jalga ainult mandrile minnes, saa-
rel oldi ilma. Regulaarselt kasutati plikse mandril ja hiljem Manilaiul
kolhoosis t66! kiies, kui tuli kodust vélja minna ja paadiga soita voi
talvel jala tile jaa kaia. ERM-i KV-dest ning Soome informantidelt on
teateid piikste kasutamisest ainult piduliku roivastuse all, samuti piiha-
péaeval kirikus kiies. L. Tarkmuel (siind 1907) Saaremaalt méletab:

e ,Emal olid laekas aluspiiksid poolpikkade harudega, mida arvata-
vasti kanti kirikus kiies” (ERM KV 632: 344).

Soomes Jamsds maéletatakse piikste kasutuseletulekut 1890. aastate
algul, mil neid kanti ainult siis, kui mindi sugulastele-tuttavatele kiilla
kohta, kuhu jaddi 66seks (Heikinméki 1967, 43). Sagedane esmane kokku-
puude piikstega oli algkoolis kdes, aga kodus oldi ilma. Eestist Tiiri kihel-
konnast on tiks pikem olukirjeldus esimesest piikste nagemisest koolis.

e L. Tonisson (siind 1914): ,Naiste piikste algus oli olnud 1896, kui
ema oli kédinud 2. klassis (ema kasvas Vahastu kiilas, see oli Harjumaa
ddres ja Tallinnaga rohkem seotud). Uks tiidruk tulnud kooli ja héisa-
nud, et 6de oli Tallinnast kodus ja tegi talle piiksid, teised kiskunud
sabad tiles, et piikse ndha. Need olnud meeste l6ike jargi, esiosa seljal
seotav, tagaosa noopidega kiiljel kinni, allapoole polvi ulatuvad” (ERM
KV 631: 250).

Esmast piikste kasutamist kooliajal mérgivad ka véga paljud teated
Soomest.
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Koige rikkalikum osa teadetest esimeste piikste kohta on aga seo-
tud talvega.

e A. Rosler (stind 1902): ,Suvel t66 juures vanemad naised kleidi voi
seeliku all peale 6hukese linase sérgi midagi ei kandnud” (ERM KV 631:
93 Kopu).

e H. Saster: ,Minu vanaema (siind 1862) ei kandnud iga péaev piikse.
Pika sddrega piiksid olid tal ainult pakasega voi kui tuiskas“ (ERM KV
632: 316 Reigi).

e ,Aluspesu oli suvel sirk; talvel sirk, piiksid ja alusseelik” (ERM KV
632: 621 Kursi).

e ,Algul vihemalt suve perioodil piikse ei olnud, [olid] vaid pikad
undrukud” (ERM KV 632: 680 Kanepi).

Aeg-ajalt pliksteta olla oli algusajal kasutajatele kindlasti kergendus.
Paljud vanad inimesed ei tahtnud harjuda nendega kdima. Soomest
Kiikalast périt informant oli saanud esimesed piiksid kiilakooli minnes
1912. aastal. Talvel oli vajadus neid kasutada, kuigi need olid harjuma-
tud ja tiilikad, suvel sai olla ilma. Esimesed suvepiiksid tegi ta endale
alles 1923. aastal (Heikinmaéki 1967, 43).

Hea iilevaate talvisest ja suvisest piikste kasutamise vahekorrast
annab Soome Mikkeli vangla naisvangide riideloetelu, kust selgub, et
1900. aastal oli talvel vangi toodud piikste omajaid 58% ja suvel 31,7%;
1920. aastal vastavalt 77,5% ja 63,8%. Samast raamatust on veel teateid
parandiloetelude kohta Soome linnanaiste talve- ja suvepiikste kasu-
tuses. Néiteks olid Turu linna hulgikaupmehe naisel 1818. aastal viied
villased ja vaid ithed puuvillased piiksid. Jarelikult pidas ta neid talvel
pidevalt, aga suvel vaid pidulikel juhtudel (samas, 46). Soome varajased
parandikirjad, vanglaloetelud ning Eesti ja Soome korrespondentide
vastused kokku viitavad sellele, et naised kandsid algul piikse erijuhtu-
del ja arvatavasti pidevalt vaid talvel.

2.5 Suhtumine piikste kandmisse ja arvamused piikstest

Naiste suhtumine piikstesse oli esialgu véiga ettevaatlik, riideeset
hébeneti ja salati. Naisel oli hébi, kui saadi teada, et ta piikse kannab;
see andis pohjust tagarddkimiseks. Piikstest ei pidanud lugu eriti vane-
mad inimesed. Moned lausa ei sallinud selliseid naisi, kes neid kandsid,
pidades neid kergemeelseteks ja kombetuteks. Kuulus ju varasematest
sajanditest piikste pidamine niitlejate ja kergete elukommetega nais-
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te tavade hulka. Paljudest vastustest ilmneb, et piikse peeti algusae-
gadel tarbetuks luksuskaubaks ja hérrasrahva peenutsemiseks. Kopu
kihelkonnast on néiteks teade, et veel 1920. aastate 16pulgi eakamad
maanaised pesu ei kandnud, pidades seda moisapreilide veiderduseks
(ERM KV 631: 83). Seda ilmestab histi ka juba eespool toodud tea-
de Saaremaalt, kust méletatakse naisi, kellel seelikud talvisel heinaveol
polved verele hoorusid, aga piikse ka jalga ei pannud, sest need kuu-
lusid korgema soo rahva roivastusse. Samad probleemid kajastuvad
Soome teadetes. Uks juhtum ka sealt. Neiu liks mehele 1897. aastal
ja oli valmistanud veimevakka piiksid. Amma meelest ei olnud see ese
mitte ainult tarbetu, vaid ka kombetu, selliste keeruliste harudega.
Minia peitis need uues kodus p6oningule lukuga kirstu ning vois neid
kasutada ja pesta ainult lapsepolvekodus kiies (Heikinméki 1967, 46).

Piikste pesemist ja kuivatamist toimetati salaja. Need pandi kuiva-
ma tagumistele nooridele teiste riiete taha nii, et keegi neid ei néeks.
Soomest on teateid (see vois ka meil nii olla), et piikste kuivatamiseks
peideti need n6ori peal oleva voodilina voi mone muu 6hema riidetiiki
alla. Moned pesid oma piikse siis, kui saunas kiisid, ja kuivatasid sauna
katuse all voi ahju taga neid teiste eest varjates. Odseks peideti piiksid
voodi alla, et keegi neid ei ndeks (samas, 46—47). Peab lisama, et alus-
plkste avalikust kuivatamisest, eriti kortermajade hoovis, on hoidutud
veel ldhiajalgi.

Piikste kasutamist peeti kaua salajas ka meeste eest, isegi sona oli
tabu. Ombleja juurde minnes ei maininud naised meeste juuresolekul
sona ,piikstekangas®, vaid iitlesid, et ,sellest tulevad need“. Pohjus voib
olla hirm voi hdbitunne. Halliste kihelkonnast Abja vallast on niiteks
jargmine teade.

e 19.sajandi lopul oli keegi mees ,kui talvel négi, et naisel olid piiksid
jalas (reega soites laks regi timber ja reisijad kukkusid kraavi) need piik-
sid kodus kirvega paku peal puruks raiunud!"!“ (ERM KV 632: 495).

Mehed on piikste kulul ka nalja teinud. Lahtistele piikstele on antud
narrivaid nimesid, nagu kardinad voi aknakardinad. Soomes on neid
kutsutud ka ilmasoojendajateks (soome k ulos ldpidvdt) ning pikse-
166gi tabamusega voi moraga (soome k sdrkemdt) piiksteks. Juhtus, et
kui mehed négid piikse kuivamas, panid nad need 6lenuku otsa ja selle
aiateiba peale (Heikinméki 1967: 47). Teateid on ka sellistest olukorda-
dest, kus naine kandis aluspiikse vaid kuni abiellumiseni:
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e ,DPeale abiellumist ema neid pesusid enam ei kandnud, vaid ainult
sailitas neid kirstus. Pesud olid kiill ndha kantud, aga mitte eriti kulu-
nud” (ERM KV 632: 134).

Naiste hdbenemine kestis 20. sajandil veel kaua. Kui piikste kasu-
tamine levis ja kasutajate hulk suurenes, muutus ka suhtumine.
Linnaliku riietuse joudmine maapiirkondadesse ja maarahva suurem
lilkkumisvabadus viisid selleni, et piiksid kiideti heaks, lisaks said need
avaliku lugupidamise. Pealegi hakati Eestis parast iseseisvumist rahvast
valgustama hiigieeni vajalikkuses. Sageli juhtuti kuulma, et sellel ja sel-
lel on piiksid. Nii julgeti neid nimetada endalgi olevat. Siis julgeti juba
radkida, millise loikega piiksid kellelgi on ja kuidas need on kaunista-
tud. Selleks ajaks olid piikste 16iked ja valmistamisopetused maarah-
vale kittesaadavad ajakirjas ,Taluperenaine” (nr 1, 1927) ja A. Varma
késiraamatus ,Omblustééde tehnika I“ (1930). Soomes tegid viga suu-
re valgustusto6 dra algkoolide opetajad, kes dpetasid piikse valmistama
ja julgustasid lapsi neid kasutama. Sellekohased andmed Eestist puu-
duvad.

2.6 Kandmisharjumused

Nagu juba eespool mainitud, kandsid naised piikste kasutusele tul-
les pikka sarki ja polvini ulatuvaid sukki. Need riided olid otstarbekad
ja praktilised, aga koos uue alusriidega oli vana raske kasutada. Paljud
naised ei tahtnud maani ulatuvatest undrukutest loobuda ja piikse oli
nende all viga ebamugav kanda, eriti kui oli vaja hdda teha. Ilma piiks-
teta aeti see asi dra piisti seistes ja teiste ees hdbenemata, suurema hiada
korral tildjuhul kiikitati. Siinkohal méned katkendid ERM-i KV-st nais-
te pusti pissimise kohta H. Pardi artiklist.

o ,Isa radkis sageli, kuidas vanad kiilanaised toa ees pisti pissisid
ning oma pikka seelikut raputasid, et sinna kiilge jdédnud tilkasid maha
raputada. Muu vajaduse korral kiidi ikka peldikus®. (Kihelkonnast).

e ,Minu vanaema (siind 1861) oma pika seelikuga kui ldks iile oue ja
tal tekkis vajadus pissida, seisatas, natuke kergitas eest seelikut ja astus
edasi, maha jii vaid loik“ (Helmest). Siinjuures mérgib autor, et tapselt
samamoodi 1950.—1960. aastail kiditunud tema vanaema (siind 1888)
(Pirdi 2002, 57).

20. sajandi esimesel poolel hakkasid endisaegsed kditumisviisid loo-
mulike tarvete rahuldamisel uute arusaamade mojul siiski muutuma.
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e ,Naisterahvas pidi kindlasti kiikitama, pisti pissimist peeti hidbias-
jaks, ometi nédgin nii monigi kord, kuidas ema seisis piisti, jalad harkis
ja lasi aga tulla. Muidugi oli see kauges minevikus, kui vanemal gene-
ratsioonil igapdevane piiksikandmine polnud veel muutunud harjumu-
seks” (Kuusalust; Pardi 2002, 58).

Lahtiste piikste e sddresoojendajate puhul ei olnud pisti seistes
héddategemine aga raske.

e ,Diiksid olid pika sadrega (polvini) ja varvliga, jalgevahelt piiksid
lahti, sest lahtin6pimine paksude siilikute (seelik Muhus) alt oli tiili-
kas“ (ERM KV 632: 397 Muhu).

e Virvli kiilge oli dmmeldud kaks piiksiséart eraldi. Pikkade seeliku-
te korral holbustas see hiadavajalike asjade 6iendamist” (ERM KV 632:
96 lisaku).

Piikse alla laskmata on héda teinud ka Kihnu naised. Kihnu kasi-
toomeistri Rosaalie Karjami (stind 1935) teatel kandsid Kihnus naised
tagant lahtisi aluspiikse veel pérast Teist maailmasoda, kui pidi ile
mere talvel Manilaiule kolhoosi to6le minema: siis oli jad peal hea hida
teha, ei pidanud ptiikse killmaga maha ajama. Samuti oli selliste piikste-
ga hea neid toimetusi teha iile paadi dére. Sellised teated on ka Soome
informantidelt: ,Enne toimetati see vajadus seistes, see harjumus jatkus
veel lahtiste piikste kasutuse ajal, ja vanema piiksitiiiibiga selles suhtes
probleeme ei ole” (Heikinmiki 1967, 48). Kinniste piikste kandmisel
oleks véga tiilikas olnud pikka ja laia seelikut (seeliku iimbermoot u 3
m ja pikkus maani) tiles tdsta, et piikse alla lasta ja siis veel samal ajal
kiikitada. See ndudnuks suurt vaeva ja oleks viga ebamugav olnud, tal-
visel perioodil ka kiilm, sest sel ajal polnud maarahval kdimlaid. Hdada
tehti pollu peal ja talvel ka loomalaudas. Thutarvete rahuldamisest on
kirjutanud Heiki Pardi.

»Tdnapéeva linna eestlast voib rabada toik, et nende maalt périt vana-
isad ja vanaemad voi isegi isad-emad kéisid oma loomulikke ihutarbeid
rahuldamas (,keha kergendamas®) lepikus, aias ja polluservas, talvel aga
laudas. Nii on see toimunud aga aastasadu ja -tuhandeid ning seda pee-
ti enesestmoistetavaks ja loomulikuks. Védga hébivédrseks ei peetud ka
oma loomulike tarvete rahuldamist teiste inimeste silme all“ (2002, 51).

Kaimlakultuur kodunes eesti taludes véga aeglaselt. Talupoegi sun-
niti kdimlaid ehitama juba moisate ajal 20. sajandi algul nakkushaigus-
te leviku tokestamiseks, aga sel perioodil jéi see siiski pigem erandiks.
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Koige joudsamalt tegutsesid Esimese maailmasdja lopul 1918. aastal
Saksa okupatsioonivoimud, kes suutsid lithikese ajaga saavutada olu-
korra, kus mones piirkonnas oli kdimla koigis taludes. Seejérel hakkas
mitmesuguseid sanitaareeskirju kehtestama juba vastloodud Eesti riik
(2002, 61-62).

Maainimesed ei olnud véga altid uut asja majapidamisse vastu vot-
ma. Esimesed kdimlad olid tihti véga algelised rajatised, mida sageli ei
saanud isegi ehitiseks nimetada. Kdimla ajas ka halba lehka. Sellepdrast
pole pohjust imestada, et isegi siis, kui kdimlad olid olemas, ei kasuta-
tud neid védga innukalt. Palju meeldivam ja kdepérasem oli hdda toime-
tada pollu peal voi vosas (2002, 66).

Kui vorrelda kdimlate ja naiste aluspiikste kasutuseletuleku aega ja
probleeme Euroopas ja Eestis, olid need nii linnas kui maal véga sar-
nased. Molemal juhul oli algul tegemist rahva silmis ebatarviliku asja-
ga, ilma milleta oldi harjutud ja saadi suurepéraselt hakkama. Tdnases
moodsas euroopalikus kultuuris, kus ka maapiirkondades on elustiil
tisna linnalikuks muutunud, ei taheta ega vist osatagi ilma nendeta
hakkama saada.

3. Tegumoed

Kasutuseletuleku algul erinesid aluspiikste l16iked hilisematest nii
pikkuse ja laiuse kui keha timber kinnitamise poolest. Piiksid olid algul
viga pikkade séddrtega, aja jooksul need lithenesid nagu seelikudki ja
loige ldks kitsamaks. Vanemat tiiiipi piiksid olid lahtised e sédresoo-
jendajad: kahte sdért ithendas ees 10—20 cm pikkune 6mblus, ilejaa-
nud osa kuni taha tiles oli lahti. Varvli sees oli n66r, millega piiksid tiles
seoti. Hiljem hakati piiksisdéari omavahel tiies pikkuses kokku émble-
ma. Neid nimetati lakaga ptiksteks. Neile tehti kinnitusavad kiilgede-
le. Algul kinnitati piiksid paeltega, n66bid ilmusid hiljem, kui neid sai
osta poest ja selleks raha jétkus. 20. sajandi algul oli réivaste furnituur
(n66bid, sukatripid, haagid jmt), samuti pitsid ja paelad talurahva jaoks
kallid. Neid said endale vajalikul mééral lubada vaid vihesed.

Mida aeg edasi, seda rohkem voib piikstel ndha poekaunistusi, aga
samuti voib kohata rohkem poest ostetud valmispesu. Piiksid hakkasid
jaama viiksemaks nii pikkuselt kui laiuselt, materjal muutus 6hemaks.
Kui vanemad piiksid 6mmeldi enamasti kodus valmistatud linasest voi
poollinasest riidest, siis hilisemad piiksid on valdavalt 6hemast poe-
puuvillasest riidest (batistist). 1930. aastatel muutus dhuke pesu vaja-
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likuks linnaliku kleidimoe tottu. Sel ajal joudis pudukaupade hulka ka
pesukumm. Uued nn modernpiiksid (sellise nimetuse annab A. Varma
,Omblustéode tehnika I. Pesutoo kisiraamat® 1930. aastal) olid niiiid
nii lihikesed, et sddre pikkus oli vaid moni sentimeeter ja piikstel oli
laiust vaid nii palju, et iile puusade mahuks. Uleval seisid piiksid pesu-
kummiga. Selline 16ike ja materjali muutumine toimus 19. sajandi
I6puaastatest 1930. aastate keskpaigani. Uleminek iihelt piikstetiiiibilt
teisele toimus pikkamédda. Uhel ajal on kasutuses olnud eri 16ikega ja
eri materjalist piiksid. Nooremad inimesed olid altimad vastu votma
uuendusi, vanemad aga rohkem kinni vanas. Samuti méjutas piirkond:
linnades mindi iile enne, provintsis hiljem ning oluline tegur uuema
roivaeseme soetamisel oli ka majanduslik joukus.

Naiste aluspiiksid saab jagada kahte suurde rithma: lahtised piiksid
ja kinnised piiksid. Lahtised piiksid on koik tegumoelt sarnased, kinni-
sed piiksid aga mitme loikega, mis kajastavad hésti piikste muutumist
ajas. Seepdrast on vajalik neid koiki vaadelda eraldi riihmadena.

3.1 Lahtised pitksid

Alusptiikste kasutuseletuleku algaegadel olid lahtised piiksid vaga
pikad, ulatudes kindlasti allapoole polve, monel juhul ka pahkluuni.
Seda kinnitavad teated maa eri paikadest.

e ,DPiiksid olid pika sddrega — polvini ja vérvliga jalgevahelt piiksid
lahti“ (ERM KV 632: 397 Muhu).

o ,Diiksid ulatusid peaaegu polvini, noorematel oli aluspesu lithem,
vanematel polvini“ (ERM KV 632: 646 Palamuse).

Piikste tilesandeks oli kaitsta jalgu kiilma ilma ja kareda roivastuse
eest, mis polved ja reied katki hoorusid. Sellest on antud lahtistele piiks-
tele nimetus sédresoojendajad (TAHVEL III; foto 1, 2, 3). Tidpilised
lahtised piiksid koosnevad kahest pikast sddrest, mis on tilevalt darest
kroogitud véi volditud ja vérvli kiilge 6mmeldud (joonis 1). Sddred on
omavahel tthendatud esiombluses virvlist allapoole 10-20 cm pikkuse
omblusega (joonis 2).

Ulejiiénud osas kuni taha varvlini on dmblus lahti, sdirte lahtine serv
on dédrestatud samast riidest pika kandiga. 3—5 cm laiusele vérvlile on kiilje-
joonest alates tagaosa sisse kinnitatud paelad, millega piiksid tiles seotakse
(joonis 3). Piiksid on tagaosas nii laiad, et tagumised pooled kiivad tagant
tiksteise peale, virvlipaelad veetakse taga risti ja solmitakse ette.
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Joonis 1.

Joonis 2.

Joonis 3.

Siinkohal toon korrespondentidelt niiteid lahtiste piikste kohta.

e ,Vanadel naistel oli naljakaid piikse praoga tagakiiljel“ (ERM KV 631:
211 Torma).

e Virvli killge oli dmmeldud kaks piiksisaért eraldi“ (ERM KV 632:
96 Iisaku).

e ,Diiksid olid pesuriidest ise dmmeldud lahtise hargivahega, pae-
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lad kéisid timber kinni ja
tagumine osa oli natuke
vaheliti“ (ERM KV 632:
370 Kaarma).

Paljud lahtised piik-
sid erinevad aga tiilipi-
listest piikstest. ERM-i
tekstiilikogus  leiduvatel
lahtistel piikstel oli koige
luhem sédrte thendus-
omblus ees 8 cm (ERM
A 578: 151 Tartu) ja koi-
ge pikem 6mblus 29 c¢cm
(ERM A 588: 6 Viljandi).
Molemad  eksemplarid
kuuluvad vanimate kogus
olevate piikste hulka, mis
nditab, et esiombluse pik-
kuses mingeid kindlaid
reegleid ei olnud. Loiked
erinevad veel vérvli kujus.
Enamikul piikstel on sirge
kitsas varvel (TAHVELIIIL;
foto 1), aga monel juhul
on vérvel ees kolmnurkse
passe loikega (TAHVEL
III; foto 3). Tallinna Linna-
muuseumis leiduvatel
ptkstel (TAHVEL IIL;
foto 2) on virvel tagant
noobiga suletav. Soomes
on lahtistel piikstel monel
juhul sddred kinnitatud
varvlile ilma esiombluseta
nii, et esiosas pandi need
10-15 cm vorra tiksteisest
tile (joonis 4) (Heikinméki
1967, 66-67).
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Nagu enne mainitud, olid piiksid pikkade sédrtega. Koige pikemad
sadred olid 87 cm (ERM A 563: 557) ja koige lihemad 56 cm (ERM A
668: 97). Alt lahtiste piikste keskmine sadrepikkus oli 70 cm. Soome
Rahvusmuuseumis leiduvad pikimad piiksid on aga 102 cm pikad. Nii
pikki sééri ei ole kunagi pandud sukasuu sisse, vaid sukad on sélmitud
polve alla ja pikad sédédred on olnud vabalt sukkade peal (Heikinméki
1967, 68). Piiksisddred on sageli kaunistatud kitsaste (0,5-1 cm laius-
te) noorvoltidega. Sddrte suu on pikematel piikstel kokku kroogitud
(TAHVEL IIJ; foto 2) ja sinna otsa 6mmeldud volang, millel on aukti-
kand voi pits dédres. Enamikul vanemat tiitipi piikstel on kaunistuspits
heegeldatud, vaid neljal piiksipaaril on kasutatud poepitsi voi -paela.
19. ja 20. sajandi vahetusel ning 20. sajandi algul on paljudele piikstele
ette tikitud nimetihed. Uheksateistkiimnest aluspiikste paarist itheksal
olid punase niidiga tikitud ette initsiaalid v6i monogramm. Hilisematel
pliksitiitipidel esineb punast monogrammi vaid paaril juhul. Seega voib
titelda, et vanemate piikste kasutusajal oli punase niidiga nimetahtede
mirkimine, sealhulgas muudele tekstiilesemetele iildine — hiljem hak-
kas see asenduma valge tikandiga (TAHVEL III-1V; fotod 4, 5).

Lahtised piiksid on d6mmeldud kolmel juhul linasest riidest, iile-
jadnud puuvillasest labase koega pesuriidest, kahel juhul ka toimse
koega. Uhed piiksid on valmistatud kisitsi, iilejaanud kas osaliselt voi
tdielikult masinaga. Lahtised piiksid olid eesti talurahva seas kasutuses
pohiliselt 19. sajandi 16pust 1920. aastateni.

e ,1900. aasta paiku minu emal olid tagant lahtised piiksid, tulid seljal
hésti vaheliti paelaga hasti imber keha kinni. 1920.—30. aastate paiku
olid naiste piiksid varvli ja lakaga“ (ERM EA 206: 136 Répina).

Lahtise 16ikega piikse kandsid meelsamini vanemad inimesed ja
seda veel 1930. aastatelgi. A. Varma ,,Omblustédde tehnika I. Pesutdode
kasiraamat” opetab veel 1930. aastal sellise 16ikega piikste valmistamist,
aga laidab opetusega samas 10igus nende kasutamist mitmel pohjusel:
»Monel juhul, eriti maal, kantakse nn lahtiseid piikse. Sellised lahtised
pliksid on ebahiigieenilised juba sellepérast, et on alt lahti, kuid ka sel-
lepérast, et paelutamisel paelad soonivad ihhu. Neid piikse tarvitatakse
praegu vordlemisi vihe* (1930, 177). Selliste piikste 16ige on hilisemal
ajal ja tdnapéeval, kui neid enam ei kanta, tekitanud segadust arusaa-
mades, mis need on ja kuidas neid kasutatakse. ERM-i tekstiilikogude
inventeerimisraamatutest andmeid otsides kohtasin véga tihti lahtis-
te piikste kohta jargmist lauset: ,Piikste sddred omavahel ithendatud

52



M. Uus

keskomblusest taga ... cm pikkuselt. Piiksid ees nodriga kinni seota-
vad.. Vddra kirjelduse tausta lahemalt uurides selgus, et neid esemeid
olid inventeerinud ajaloo ja etnograafia meestudengid, kellel polnud
vihimatki tlevaadet lahtiste piikste kasutamisest. Huvitav info péri-
neb ka ithelt muuseumi tootajalt, kelle isa oli parast Teist maailmasoda
advokaat ja tihe lahutusprotsessi kiigus tuli tal kirja panna naise roi-
vaste hulka kuuluvad ,puuvillased valged sdrgid, millel on varrukad ja
virvel ilma keha osata“! Vara loetlemise kaigus teda ikkagi valgustati
esemete tegelikust nimetusest ja otstarbest.

3.2 Kinnised piiksid

Kinnised ptiksid erinevad eespool vaadeldud lahtistest piikstest sel-
le poolest, et kahte séért ithendav jalgadevaheline 6mblus on kogu pik-
kuses kinni 6mmeldud. Kinnitamise viisi ja materjali pdhjal voib neid
jaotada aga viga mitmeks rithmaks. Kokku moodustavad need koige
suurema piikste rithma.

3.2.1 Noopaukudega kinnitatavad piiksid

Kinnistest piikstest vanimatel on kiilgedel 16hikud. Esi- ja tagaosal
on virvel, mille otstes on né6paugud (TAHVEL 1V; fotod 6, 7). Neist
aeti lébi pael, millega seoti kiilgede pealt omavahel kokku esi- ja taga-
vérvel. Koigil minu vaadeldud kaheksal sellisel eksemplaril on kiilje-
l6hiku dédred seestpoolt kanditud sirge riideribaga. Piiksid on pikkade
sadrtega (keskmine pikkus 60 cm), mida kaunistavad néorvoldid, ena-
mikul séérte otstes heegelpitsid voi auktikand. Piiksid on neljal juhul
valmistatud linasest kodukootud kangast, neist kahed on naturaalset
virvi, kahed valged. Ulejainud piiksid on puuvillasest — ithed paksust,
teised 6hemast — pesuriidest. Valmistatud on need enne 1930. aastaid.
Uldjuhul on piikstele iseloomulik ka varvli keskel olev népauk, ménel
paaril ees, monel taga (TAHVEL IV; foto 7) ja mdnel moélemal varvlil
(TAHVEL 1V; foto 6). Need voisid olla tarvilikud piikste kinnitamiseks
sargi kiilge voi siis hiigieenisidemete kinnitamiseks. Sellistele piikstele
on ilejadnutega vorreldes iseloomulik kitsas 16ige, iiladér nii ees kui
taga on varvli alla dmmeldud tiksikute viikeste voltidega, ilma tiheda-
te kroogeteta. Mitmel juhul on piikste esiosa vérvli otstesse noopaugu
kohale hiljem n66bid dmmeldud (TAHVEL IV; foto 6). Soomest on
sellised kirjeldused laste piikste kohta: ,Laste piiksid kinnitati tavaliselt
pihiku kiilge, kusjuures piikstel olid vaid n66paugud ja piiksid piisisid
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nii kindlamalt jalas“ (Heikinméki 1967, 69). Soome Rahvusmuuseumis
on hoiul vanemat tuipi piksid, mis loikelt ei erine lahtistest piiks-
test; erinev on vaid see, et sddred on neil omavahel kokku 6mmeldud.
Piiksid on 102 ¢cm pikad ja puusadel paeltega kinnitatavad (joonis 5)
(samas, 69-70).

3.2.2 Lakaga piiksid

Vanemate kinniste piikste teise rithma moodustavad lakaga piiksid
(TAHVEL V; fotod 9, 10). Nende kinnitamiseks kasutati juba ndope,
mis olid paljudel juhtudel, ka hilisemate piikste puhul, metallist valge
puuvillase riidega kaetud pesunéobid. Lakaga piikstele on iseloomu-
lik seljal noopidega suletav lai loikekohane varvel voi passe (joonis 6).
Neil oli taga lakk, mida vois avada, ilma et tarvitseks piikse lahti vot-
ta. Lakk noobiti taha vérvli kilge (joonis 7). Laka kiiljelohikud tehti
plikste kiiljejoonest tahapoole ja 16hiku esiosa aéreliistu kattis tagaosa
adreliist. Neile piikstele on omased ka rohked krooked laka tiladares.
Piikste esiosas on sissevotuvoldid voi drnad krooked. Piikste keskmine
pikkus on 63 c¢m ja valmistatud on neid tildjuhul 1900.-1920. aastatel.
Uheksast paarist vaid ithed on valmistatud toimsest, iilejaznud puuvil-
lasest labase koega valgest pesuriidest. Sdarte kaunistamiseks on kasu-
tatud auktikandit, heegelpitsi ja iihel juhul poepitsi ning vaid tihtedel
plikstel leiame no6rvoldid, mis eespool vaadeldud piikste puhul oli
véga ildine kaunistusviis. Nimetdhed leiab kolmel piiksipaaril, iithel
valge, kahel punase niidiga tikituna.

3.2.3 Pikendatud esiosavérvliga piiksid

Jargmise grupi moodustavad piiksid, mida voib nimetada laka-
ga piikste jarglasteks. Neil on esi- ja tagaosa vordse laiusega.
Kinnituslohikud, mille ddred on kanditud nagu lakaga piikstel, on
kiilgedel. Tagumine vérvel ulatub kiiljelohikuteni ja vérvli otstes on
noopaugud, esiosa virvel aga ulatub tile 16hiku nii pikalt, et on vérv-
li otstel oleva noobi ja noopauguga seljal suletav. Esiosa varvlil on
l6hikute kohal n66bid, mis kinnituvad tagaosa vérvli noopaukudesse
(TAHVEL 1V, foto 8). Koik 17 paari piikse on 6mmeldud valgest puu-
villasest riidest, neist kuus paari 6hukesest batistist. Kolmel paaril on
valge niidiga tikitud monogramm, kaheksa paari on kaunistatud auk-
tikandiga, millest kahel on volangid sééreotstes, kuuel piiksipaaril on
kasutatud poepitsi. Vaid iihed piiksid on néorvoltidega ja ithed heegel-
pitsiga. Kahed piiksid on iildse ilma kaunistusteta. Piikste pikkus on
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Joonis 5.

Joonis 6.

Joonis 7.

55



Aluspiikste kasutuseletulek eesti maanaiste hulgas

71-42 cm. Keskmine pikkus 55 cm, mis on eelnevatest juba tunduvalt
lithem. Valmistatud on selliseid valdavalt alates 1920. aastatest, kahel
juhul enne 1910. aastat. Piiksid voib juba liigitada uuemate gruppi, mis
jaab piikste tildisemasse kasutusse tuleku aega ja mida kasutati rohkem
suvise pesuga voi piduliku ja linnaliku riietuse all.

3.2.4 Noopidega kiilgedelt suletavad piiksid

Koige suurema grupi — 32 paari — moodustavad kinniste piikste
hulgas kiilgedelt lahtised ja lohiku kohal né6bitavad piiksid (TAHVEL
V-VI; fotod 11, 12). Neil on esi- ja tagaosa iihelaiune ning vordselt
varvli kiilge kroogitud. Tagumise varvli otstes on noopauk, eesmise
vérvli otstes n66bid, mis kinnitatakse tagumise varvli noopaukudesse.
Virvli otsad 1opevad I6hikute kohal. Lohikud on valmistatud nagu eel-
mistel mudelitel: ddred on kanditud liistuga nii, et Iohiku tagumise dére
liist katab esiosa dire liistu. Uheteistkiimnel paaril on esiosa virvli ots-
tesse voi noobi alla dmmeldud moélemale poole pikad paelad (TAHVEL
VI; foto 12). Nende vajalikkuse kohta kirjutab A. Varma ,,Omblustéode
tehnika I. Pesut66 kisiraamatus® jargmist: ,Ettevaatuseks varustame
noobitud piiksid paeltega. Paelad votame nii pikad, et neid on vabalt
voimalik siduda keskele taha. Paelad on tarvilikud juhul, kui n66p
kogemata kaob voi néopauk rebeneb” (1930, 174). Piikstest enamik
on valmistatud puuvillasest riidest, ithed linasest ja tthed poollinasest
kangast, kuued on dhukesest batistist. Kolmed piiksid on naturaalsed
valged, tilejadnud valged. Keskmine pikkus on 55 cm, pikematel 72 cm,
lithematel 47 cm. Sellest piikstegrupist leiab juba ka poepiikse, ithed
neist on ostetud pulmadeks 1918. aastal. Uhed neist on valgest puuvil-
lasest riidest ja kaunistatud tiillpitsiga, pikkus on 50 cm (ERM A 599:
264). Teised on valgest batistist, kaunistatud pitsidega ja masintikandi-
ga. Hiljem on need timber dmmeldud: kiilje peal 16hikud kinni 6mmel-
dud ja iiles dédrde tehtud kummikanal, piikste pikkus on 55 cm (ERM A
731:22).

3.2.5 Modernpiiksid

Modernpiiksid kuuluvad selle artikli koige hilisemasse vaadeldavas-
se gruppi (TAHVEL VI, foto 13). Need tulid kasutusele pohiliselt 1930.
aastatest kuni Teise maailmasojani. Selliste piikste 16ikeid ja valmista-
misopetusi leidus juba péris mitmes eestikeelses viljaandes. Et pesu oli
mootmetelt viiksem ja kaunistuselemendid oma koguselt tunduvalt
tagasihoidlikumad, kulus eseme valmistamisele materjali vihem ja
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seda said endale hea tahtmise korral lubada ka vahem varakad naised.
Samuti oli kittesaadav moodsam pesumaterjal ja kaunistusvahendid:
pitsid, paelad jm.

1927. aastal ilmuma hakanud ,Taluperenaise” esimeses numb-
ris tutvustab Helmi Treilman artiklis ,Moodne pesu“ uuemate alus-
plikste vajalikkust jéargmiselt: ,Padlmiste riiete moodide muutused
toovad paratamatult endaga kaasa ka pesumoodide muutused. Ei ole
ju moeldav, et praeguste saledate ja vordlemisi kitsaste kleitide alla
mahuks meie emade hiigla laienditega pesu Materjalile seab ta tin-
gimuseks, et see oleks kerge ja 6huke, nagu batist, opaal, vuaal, pesu-
popeliin, aga ka harilik pesuriie, sest neid on kergem pesta ja triikida
kui kova ja kanget materjali. ,Viimasel ajal voidab vérviline pesu ikka
enam ja enam poolehoidu; lubatud on iga vérv, kuid nad koik valitak-
se mahedates toonides. Ka must on tarvitusel. Muidugi on ka valgel
pesul taieline eludigus, kuid praktilises mottes ei tohiks midagi olla
ka varvilise pesu vastu, kuna vérvid on pesukindlad ja riie vastupidav:*
Kaunistused ei tohiks olla tilekoormatud pitsidega, leiab ta. ,Broderii
pitsid (auktikand) on tarvituselt tdiesti kadunud, selle vastu on niiid
tikandused hoopis viiksemustrilised ja geomeetrilised, enamasti ruu-
dud, kolmnurgad jne. Pilud, punktikesed, augukesed, voldikesed, see
on koik“ (1927, 18).

Modernpiikste valmistamise dpetuse voib leida raamataust A. Var-
ma ,Omblustédde tehnika 1. Pesutéo kisiraamat“ (1930, 177-178).
Piikste loige on tuletatud kinniste piikste pohildikest. Sdared on tehtud
lithemaks ja sddre alliire {imbermoét on seega laiem. Omblemist liht-
sustas pesukummi kasutuseletulek, sest piikste juures ei ole vaja siis
kiillgmisi kinniseid. Opetusjuhendis laidab A. Varma aga pesukummi
kasutamist: ,Kummipaelaga piiksid soonivad ihhu, ka venib kummi-
pael, mispidrast illaosa juures eelistame vérvelddrestust, jarelikult ka
kinniseid“ (1930, 177).

ERM-i ja TLM-i kogudes tutvusin iiheteistkiimne paari selliste
plikstega. Piiksid erinesid tksteisest teiste piiksitiitipidega vorreldes
palju rohkem nii védrvi kui materjali poolest. Sdirte suule on antud
soovi jargi erinev kuju. Need voivad olla kiilje osas kaarjad voi saki-
lised, samuti esineb kiilgedel allddres sisseloikeid. Piikste iilemine &ér
on paljudel juhtudel kummipaelaga varustatud (TAHVEL VI; foto 13),
aga esineb ka vérvliga mudeleid. Sel juhul on kinnis no6bitav, aga see
ei ole enam nii pikk ja molemal kiiljel nagu vanematel mudelitel, vaid
asub selja taga voi iithel kiiljel. On ka ilma vérvlita piikse, millel on iila-
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adres riie tagasi keeratud ja kinni palistatud, kinnis on seljal ja n66pi-
dega suletav. Uhed piiksid (ERM A 728: 51) on jalgevahelt suletavad
kolme noobiga sddrte siseomblustes. Piiksid on 6mmeldud A. Varma
,Omblustédde tehnika I jargi. Need on valmistatud valgest puuvilla-
sest pesuriidest, kaunistatud kasitsi auktikandiga, tiladére kanalis on
kumm. Eseme omanik on stindinud 1925. aastal.

Isevalmistatud piikste kaunistamiseks on kasutatud pilutikandit ja
poepitsi, viis paari on poepiiksid. Piikste materjal ja varv on muutunud
viga mitmekesiseks: viied piiksid on valged, iilejadnud pastelsetes too-
nides: kollane, roheline, sinine, roosa. Materjalis on puuvillase korvale
tulnud kunst- ja tiissiid nii labases koes kui trikotaazina. Uhel juhul on
kasutusaeg mérgitud 1920.—1930. aastatesse, teised on kasutuses olnud
parast 1930. aastaid. Uhel juhul véisid need enne 1920. aastat kasutu-
ses olla. Piikste keskmine pikkus on umbes 45 cm, koige lihemad on
38 cm ja koige pikemad 54 cm. Tdhelepanuvairne on see, et vaid kahel
juhul on piiksid périt maapiirkonnast, iillejadnud on linnadest, pohili-
selt Tartust ja Tallinnast. Isevalmistatud piksid on 6mmeldud kutse-
koolis voi kirjanduses ilmunud opetuse jargi. Kuna modernpiiksid
noduavad dhemaid riideliike, tarvitatakse neid enamasti suvel iihes suve-
roivastega, aga ka ohtu- ja pidurdivastega muul ajal. Modernpiiksid
kuulusid enamiku naiste peenpesu liiki (Varma 1930, 178).

3.2.6 Talvised piiksid

Kinniste piikste puhul saame réddkida veel ithest grupist. Need
on paksud talvepiiksid, mille omavahelist sarnasust ei saa me otsida
ei 1oigetes ega ajas, vaid pigem materjalis. Neid on kasutatud lébivalt
kogu aluspiikste kasutuseloleku aja. Nagu eespool esimeste ja juhusli-
ke kasutajate peatiikkides juttu on olnud, olid esimesed piiksid pigem
talvised kui suvised. Materjal oli 19. sajandil enamasti poolvillane, aga
ka tdisvillane. 1910. aastatel tuli saadavale flanell, mis kiiresti asendas
talvistel piikstel villase materjali. Flanell oli puuvillane ja tal oli mitu
eelist: see oli pehme, seda oli kergem pesta ja lisaks oli see ka soojem
(Heikinmaki 1967, 71).

EA-s leidub vahemalt kolmandiku (peaaegu poolte) vastuste hulgas
teateid talvistest piikstest. Need olid enamasti flanellist, aga ka tiheda-
mast linasest riidest ja villasest 1ongast varrastel kootud.

e Helmi Kapak (stind 1925): ,Pesu oli tavaliselt kolm kuni neli paari,
suvel oli see 6hem, talvel paksem linane“ (ERM EA 232: 189 Mihkli).
e Hilda Saare (siind 1920): ,Ule kolme komplekti pesu korraga kasu-
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tusel ei olnud. Talvel kanti paksemast materjalist pesu — nn makopesu”
(ERM EA 232: 206 MihKkli).

e Anna Réssler (stind 1902): ,Talveks tehti mulle paksemad flanellist
piiksid, mida véga kiilma ilmaga kandsin valgete 6hukeste piikste peal.
Nii kandsid enamus tiidrukud ja nooremad naised. Piiksid olid parajalt
pikkade sddrtega, mistottu reis oli peaaegu polvini kaetud” (ERM KV
632: 20 Viru-Nigula).

e Hilja Saster: ,Minu vanaema (siind 1862) kandis maani villaseid
seelikuid kuubi ega kandnud iga péaev piikse. Pika sddrega piikse kandis
ta ainult pakasega voi kui tuiskas” (ERM KV 632: 316 Reigi).

e Mihhail ja Kristiine Paist: ,Talvel kanti sooja pesu, kodus varrastel
kujutud peenvillasest 1ongast piiksid. Villast pesu kanti talviti eriti siis,
kui tuli tile mere kiia“ (ERM KV 632: 382 Muhu).

e Ella Tuul (stind 1914): ,Suvepesu oli linasest, talvepesu kirbu rii-
dest” (ERM KV 632: 397 Muhu).

e Rosaalie Karjami tddi (siind 1917): ,12-aastasena maéletab, et pide-
valt kanti iseommeldud pesu, hiljem pohiliselt poest ostetud, talvel fla-
nell (pargiriie)* (Kihnu).

Vastustest selgub, et talviseid piikse kanti teiste, dhemate piikste
peal. ERM-i tekstiilikogus leidusid vaid tiksikud paksemast riidest ptk-
sid. Teistes muuseumides puudusid need iildse. ERM-i kogus leiduva-
test plikstest on Audru omad (A 781: 49 Audru; TAHVEL VI; foto 14)
véga titipilised paksud ostuflanellist talvepiiksid. Need on valgest fla-
nellist, varvli ja passe osa tugevast valgest puuvillasest riidest. Piiksid
on masinaga dmmeldud, tleval &ires asub iihe sentimeetri laiune
kummipaela kanal. Harude vahel on rombikujuline klapp ja saérte all-
ddred on tagasi keeratud 1,5 cm laiuse puuvillase paelaga. Piikste pik-
kus on 64 c¢cm, vookoha iimbermoot 117 cm, sdarte imbermodt 56 cm.
Valmistatud on need ca 1930. aastatel.

Teised piiksid (ERM A 446: 909 Kihnu) on valged takused kirjamata
pliksid, mis on dmmeldud linase niidiga kahekordse dmblusega kisitsi.
Piiksid on 6mmeldud sirgetest riideribadest, nii et kaks on sdérteks ja tiks
(22 cm lai) jookseb eest iilevalt jalgade vahelt taha iiles, kinnitudes iila-
osas sddre detailide kiilge. Saédre detailidele on seespool alla laienduseks
vahele dmmeldud 33 cm pikkused kiilud. Piikste tiladgdrde on ette ja taha
kinnitatud 30-37 cm pikkune pael. Sellega on riideese tdendoliselt mingi
teise riide (naiteks sdrgi) kiilge seotud. Vookoha iimbermoot on 106 cm.
Molema piiksipaari puhul on niha, et need on dmmeldud meeste linaste
plikste loigete jargi. Pliksid on viga lihtsa likega ja ilma kaunistusteta.

59



Aluspiikste kasutuseletulek eesti maanaiste hulgas

Tostamaalt on ithed piiksid (ERM A 784: 64) valmistatud valgest
paksust kalasabamustriga puuvillasest riidest ja needki on ilma kau-
nistusteta. Piikste 10ige on kiilgedelt lahti, esivdrvel kinnitub selja taga
noobiga ja tagumise varvli otstes on noopaugud esiosa vérvli kiiljes
olevate no6pide jaoks. Valmistatud on need 1920. aastatel. Puudub tea-
ve eseme talvise kasutuse kohta, aga kanga paksuse ja kaunistuste puu-
dumise jérgi julgeksin ka need talviste piikste hulka paigutada.

ERM-i tekstiilikogus leidusid veel ithed valgest puuvillasest niidist,
varrastel kootud, tagant lahtised piiksid (ERM A 599: 308). Ulaiires
ning sadrte ddres on neil kaunistuseks samast niidist ssmmastena hee-
geldatud pits. Piiksid on hiljem kollaseks virvitud. Ulaosas on pitsi
vahele aetud pael imber vookoha sidumiseks. Et piiksid on véga 6hu-
kesed, siis talvel neid vaevalt kanti, aga need on ainukesed kootud alus-
piiksid, mida mul 6nnestus vaadelda. Kootud aluspiikste kohta ei leidu
lahemat kirjeldust ka M.-L. Heikinméki uurimistoos ja seetottu jadb
selline piiksitiitip kahjuks lahemalt vaatlemata.

See, et talvised aluspiiksid on nii norgalt kogudes esindatud,
annab pohjust oletada, et esemeid muuseumidele andes ei pidanud
paljud vajalikuks ja oluliseks lihtsate ja argipdevaste roivaste kogu-
mist ja sdilitamist. Arvati, et nendes ei ole midagi uhket ja véartus-
likku. Muuseumides leidub rikkalikult koéiksugu pidulikke rahvardiva
esemeid, kuid argiroivastust — kaunistamata linaseid piikse, sérke ja
seelikuid — on védga vdhe, ehkki lihtsam roivastus moodustas isiklike
rijete kogusest just pohilise osa nagu tédnapéevalgi. Teine tédhelepanek
kogus leiduvate aluspiikste kohta on see, et viga vihe on parandatud
esemeid, mis annaksid toese iilevaate igapdevastest roivastest. Kiillap
ei tahetud oma vana ja kasutatud aluspesu teistele dra anda. Samuti
on drakulunud linane kaunistamata roivatiikk tdnuvaéart materjal koik-
sugu majapidamistoddes lapiks ja teiste tekstiilesemete paikamiseks.
N. Tammoja (siind 1915) meenutab vana linase riide taaskasutamist.

e ,Meie kodus valmistati naistesidemed (lindid) vanast horedast
mitmekordsest linasest riidest ja kinnitati aasadega paela kiilge, mis
seoti imber keha. Neid oli viis kuni kuus“ (ERM KV 632: 472 Audru).
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4. Aluspiikste joudmine iildisesse kasutusse

Teated tiksikutest varajastest piikste kasutajatest ei anna veel tile-
vaadet nende ildisest kasutamisest. Selles suhtes on tarvilik uurida
pohjalikumalt igat rithma eraldi: milline kasutaja oli ja mis oludest ta
lahtus? Eseme kasutuseletuleku ja tildistumise aega mdjutas mitu tegu-
rit: vanus, piirkond ja joukus. Kui vaadelda kasutajate gruppe nende
kaupa eraldi, voime saada tervikliku tilevaate toimunust.

Minu uurimuses kasutatud ERM-i kirjalikud materjalid on vastu-
sed kiisimustele, mis puudutavad pesu kandmist esimesel iseseisvus-
ajal, seega 1920.—1940. aastani. See on aeg, mil Eesti maapiirkondades,
samuti Soomes, sai aluspiikste kasutamine naiste hulgas hoo sisse.
Eespool oli juttu esimestest kasutajatest ja kasutuse joudmisest esi-
meste talunaisteni ning me ndeme, et see oli vdga juhuslik. Kui radkida
plisivast piikste kasutamisest mingi tithiskonnagrupi puhul, peab leid-
ma konkreetsemaid tildisi mojutustegureid.

Enne esimest iseseisvusaega, kui piikste kasutamine maapiirkon-
dades talurahva seas oli veel juhuslik, oli see aga juba tildine paljude
linnas elavate naiste hulgas, sest enne enne mainitud perioodi elas lin-
nades valdavalt joukamal jérjel olev rahvas — suurkaupmehed, harit-
lased jt. Neil olid sidemed Euroopa suuremate keskustega, kust voeti
riietumisel eeskuju. Neile olid kittesaadavad prantsuse ja saksa keeles
ilmuvad moeviljaanded, mille pohjal ka ise riietuti. Néiteks TLM-i
raamatukogus leidub 1906. aastal Leipzigis vilja antud peaaegu tuhan-
delehekiiljeline raamat ,Die Welt der Frau’, kust voib leida koike vaja-
likku ja opetlikku moodsale naisele. Siin oli kajastatud s66gitegemine,
lastekasvatamine, kodusisustus, hiigieen ja tervishoid, juukse- ja naha-
hooldus ning loomulikult nii {ilerdivaste kui aluspesu mood ja seda
nii naistele kui tiitarlastele. Selles konkreetses raamatus on esindatud
nii lahtised kui kinnised piiksid, samuti sérkpiiksid ja piiksseelik, mis
on tagant lakaga. Roivaesemete jooniste korval on véga tépne valmis-
tamisopetus koos informatsiooniga esemele vaja mineva materjali ja
kaunistuste koguse kohta vastavalt suurusnumbrile. Soovi korral saa-
detakse tellijale sobivad l6iked — aluspiiksid 50 penni, sarkpiiksid ja
piiksseelik 60 penni (Die Welt der Frau 1909, 67—68; 89, 184—185, 537,
553). Aluspesu, sealhulgas piiksid, olid siis rikkalikult kaunistatud ja
{isna avara ldikega. Uhele piiksipaarile kulus 80 cm laiust riiet 1,5-2
meetrit. Pesude juures kasutati palju poepaelu ja -pitse. Voib arvata, et
need pesuesemed ei maksnud just vihe ja nagu eespool néha vdis, oli
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neid varakatel naistel palju. Sellise pesu igapdevane kandmine eeldas
mugavaid ja puhtaid elamistingimusi — ei oleks just praktiline talutoid
teha valgetes pikkade pitssdédrtega piikstes. Seega eeldas selline pesu
joukat ja linnalikku elustiili. Paljud maanaised voib-olla soovisid enda-
le selliseid piikse, aga selleks ei olnud raha ja ka praktilist tarvidust.
Seepirast kandsid piikse talurahvaga vorreldes rohkem provintsi intel-
ligentide — apteekrite, pastorite ja Opetajate — prouad. Oli ju nende
elustiil 19/20. sajandi vahetusel ja 20. sajandi esimestel kiimnenditel
talurahva omast palju linnalikum ja peenem. Kui vorrelda muuseu-
mides leiduvaid eri seisusele kuulunud piikse, mis on valminud samal
perioodil, on need korgemal klassil palju luksuslikumad. Néiteks fotol
1 (TAHVEL III) on lahtised piiksid linasest riidest ja tagasihoidlikult
kaunistatud, fotol 12 (TAHVEL V) on piiksid kinnised, peenest puuvil-
lasest materjalist ja viga peene vabrikupaelaga kaunistatud. Molemad
esemed on valmistatud 19/20. sajandi vahetusel, esimesed kuulusid
talunaisele, teised kirikudpetaja prouale. TLM-i kogudes leiduv linnas
elanud naiste aluspesu, sh piiksid, on iildjoones palju luksuslikumad
ja peenemast materjalist kui ERM-is ja SM-is leiduvad pesuesemed.
Kui TLM-i naiste piikste materjal on siid, melaneez ja batist, siis teistes
muuseumides on need linasest, puuvillasest ja flanellist. Samuti kohtab
linnarahva varasema pesu seas rohkem virvilist. ERM-is ja SM-is oli
vérv valdavalt valge, vérviline joudis kasutusse alles 1930. aastatel nn
modernpiikstega.

Eesti Vabariigi algusaastatel hakkas talupoeglik elustiil muutuma
linlikuks, uus elustiil kujunes ja arenes suurel méaral korgemate kihtide
elulaadi jdljendades. Kui varem oli tisna tavaline, et naine oma eluajal
ei saanud kordagi kihelkonna piiridest vilja, siis vabariigi ajal tekkisid
suuremad voimalused ja vajadused kodust kaugemal kaia. Loodi igasu-
guseid seltse ja ithinguid, paljud noored algkooli l6petanud neiud lak-
sid dppima kodumajandus- ja kutsekoolidesse. Esimesel iseseisvusajal
hakkas ilmuma rohkesti eestikeelset kirjandust, milles oli opetusi ja
nouandeid naistele riietumise, majapidamistodde ja palju muu kohta.
Talunaised, eriti noorepoolsed, hakkasid tarvitama uuemat roivastust.
Enamasti kooti kangas kodus kangastelgedel ja lasti sellest siis kiilarét-
sepal roivad teha.

e H. Helmi: ,20. aastatel paistis kohe silma, kes on linna, kes maa-
mees. Maamehed, nii vanad kui noored, kandsid sel ajal koduskootud
villaseid tilikondi, naised kodukootud kangast kleitisid ja mantleid.
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Linnainimesed kandsid poerodivaid“ (ERM KV 632: 20 Viru-Nigula).

e E.Noormets (siind 1923):,,Réivaid peale pesu kodus tildse ei 5mmel-
dud. Roivad lasti ratsepal valmistada, ratsep kiis kodus (kaugemalt),
kohalike 6mblejate juurde pidi ise minema. Kéidi kord voi paar aas-

tas. Kanti nii piikse, rinnahoidjaid kui ka alusseelikuid. Pesu 6mmeldi
kodus sitsiriidest ise“ (ERM EA 232: 183 Mihkli).

Moodi soovitas tildjuhtudel dmbleja. Uuem roivastus erines vanemast
oluliselt. Kleidid ja seelikud ldksid lihemaks, ulatudes mitte enam
kannani, vaid poolde sddrde. Enam ei kantud mitut roivaeset tiksteise
peal nagu pikkade seelikute puhul. Kiilma kaitseks tulid iilerdivastena
mantlid voi palitud. Sukad, mis enne olid ulatunud pélve alla, muutu-
sid pikemaks ja nende iileval hoidmiseks vajati tripihoidjat.

e L. Veltman (stind 1926): ,Pesu 6mbles ema ise poest ostetud val-
gest pesuriidest — kalingurist. Sukad osteti puuvillased. Nende iile-
val hoidmiseks kanti spetsiaalset tripivesti. See oli ees nodbitav ja
vookohast allpool rippusid alla tripid. Trippe vois olla 2+2 voi 4+4,
need osteti poest ja olid kallid, seetdttu tuli labi ajada vihema arvuga.
Kombineed — milaneesist kanti vaid eriti pidulikel puhkudel Kusitletul
isiklikku kombineed polnud, kiill aga laenas ta seda monel korral oma
naabrinaiselt (ERM E2 232: 199 Mihkli).

e A.Rossler (stind 1902): ,,Sel ajal kui ei kantud piikse ei olnud maa-
naistel ka rinnahoidjaid ja sukahoidjaid. Pikkade kleitide ja seelikute
juurde kuulusid siis villased polvikud, ka suvel. Minu esimesed pik-
sid olid valgest sitsiriidest — paremal puusal noobitavad, sddrte otstes
sakiliste ddrtega pitsid. Koos esimeste piikstega sain ka esimesed pikad
mustad villased sukad, mis seisid iilal alustalje abiga. See algas pealt-
poolt rindasid ja ulatus puusadelt alla“ (ERM KV 631: 92 Kopu).

Uuem roivastus oli kitsam ja rohkem kehakuju jargiv. Koik sellised
réivamuutused olid pohjuseks, miks aluspiikste tarvitamine tildiseks
muutus. Koos aluspiikstega tuli linnalikku riietusse veel mitu uut pesu-
eset, mida vanemad inimesed omaks ei votnud voi tarvitasid vaid tiksi-
kutel juhtudel. Kui hirrasrahva vanema roivastuse alla kuulus ohtralt
pitsist aluspesu (TAHVEL VI, foto 15), mis koosnes sérgist, piikstest,
korsetist, sukahoidjast, sukkadest ja alusseelikutest, siis talunaisel olid
pikk sérk, polveni sukad ja alusseelik. Uuema alusrdivastuse moodus-
tasid alustalje, pikad sukad, sukahoidja, piiksid, alusseelik ja sdrk voi
kombinee. Hiljem lisandusid 66pesu ja hommikujakk.
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4.1 Kandjate vanus

Kui nn vilises materiaalses kultuuris voeti uus véga kiiresti ja iildi-
selt omaks, siis eraelulises, privaatses valdkonnas siilisid palju kauem
traditsioonilisele kultuurile omased jooned. Mitte ainult maarahvas,
vaid ka suur osa linlasi Eesti agulites voi alevites jétkas elamist tipris
talupoeglikul moel. Paljud kiired vélised muutused kultuuris ei tahen-
da sama kiireid muutusi inimeste meelelaadis, arusaamades, hoiakutes
ja harjumustes. Sel pohjusel leidub paljudes KV-des teateid maal ela-
vate naiste kohta, kes ei hakanud kunagi piikse kandma voi tegid seda
alles vabrikupesu miiiigiletuleku jérel 1930. aastatel.

e H. Saare (siind 1920): ,,Enne 1930-ndat tema kodus vanemad ini-
mesed aluspesu ei kandnud” (ERM EA 232: 215 Mihkli).

e A, Kart: ,Enne, 1930-ndail, kui ilmus trikoopesu, oli valge puuvilla-
ne pleegitatud riie. Vanemad naised ei kandnud piikse. 1940. aastaks ei
kasutanud maal enam keegi riidest pesu, ainult vanemad naised kand-
sid oma noorpdlve tagavarast jitkuga sarke kuni surmani“ (ERM KV
632: 603 Pilistvere).

e V. Poldsaar: ,Aluspiikse on nooremad naised kandnud vihemalt
1920. aastast, vanemate naiste poolehoiu on need véitnud alates 1930.
aastatest” (ERM KV 632: 562 Kolga-Jaani).

Leidus ka neid naisi, kes ise ei tarvitanud aluspiikse, aga dmblesid
need lastele juba varases nooruses. Samuti on palju teateid, et iihes
peres monel naisel olid piiksid ja monel mitte.

o A. Sepp (stind 1914): ,Ema ei kandnud peaaegu kuni 1930-teni
alusptikse, vaid pikka linast sarki. Kuid ta ise hakkas juba varases lapse-
polves kandma aluspiikse” (ERM EA 232: 219 Mihkli).

e A. Allemanni mailestuste jargi ei pannud tema ema, kes suri 1940.
aastal, kunagi piikse jalga. Alma maletab, et oli ise ka juba suur tiidruk,
kui ema talle ja ddedele linased aluspiiksid dmbles (Piiri 2000, 80).

Noorpolves juurdunud tavadest ja harjumustest ei tahetud loobu-
da, monel juhul isegi heast haridusest v6i majanduslikust olukorrast
hoolimata.

e ,Meil vanaema (1893-1983), kuigi ta oli rikka talu tiitar ja abielus
Riia Oigeusu Seminari l6petanud koolidpetajaga, ei kandnud eluaeg
plkse”“ (ERM KV 632: 495 Halliste).

e H. Ritso (siind 1917): ,,Aluspiikse ei kandnud aastatel 1920—40 mit-
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te koik naised, eriti just vanad naised. Oli veel 60-ndail aastail neid nai-
si, kes ei olnud oma eluaja valtel kunagi piikse kandnud“ (ERM KV 632:
409 Mihkli).

Selliseid teateid, et aluspiiksteta oldi veel 1960.—1970. aastatel, ei
ole palju, aga see ei ole ka iiliharuldane. A.-M. Paap (stind 1938) male-
tab juhust 1971. ja 1974. aasta vahel tolleaegse Paide rajooni Villevere
kolhoosi iirituselt: ,,Oli soe ja kuiv ilm, ta seisis teistega korvuti kruusa-
se platsi peal, kui mérkas, et mingi veenire voolab ldhedal. Ta oli iilla-
tunud ja imestas kova haidlega, et kust see tuleb. Selle peale korval sei-
sev naine miiksas teda kiitinarnukiga ja titles: ,Ole tasa!” Siis selgus, et
kolhoosi raamatupidaja (u 60-aastane naine) tegi hdda piistijalu teiste
juuresolekul. Seljas oli tal maani villane kodukootud riidest tumepruun
seelik Selline seik oli juba muidugi viga erandlik, aga kui arvestada,
et see naine oli siindinud 1910. aasta paiku, siis ei olnud tema noor-
polves piiksid veel sugugi igal pool laias kasutuses. A. Matsin méletab
oma 1910. aastal siindinud hoidja kohta, et ta ei kandnud kuni surmani
(1986) kodus aluspesu.

Samasugune on olukord olnud Soomes. M.-L. Heikinméki rohutab,
et iiks oluline tegur, mis mojutab piikste aeglast tildisesse kasutusse
tulekut, on vanus. Vanemad inimesed ei ole uute esemete suhtes nii
avatud kui noored. Nii mainib ta oma uurimuses, et veel 1960.—1970.
aastatel oli eakaid seisuslikke naisi, kes ei kasutanud piikse. Just sel-
lel perioodil (uurimist66 tegemise ajal 1964. aastal) surevad viimased
piikse mittekasutanud, maal elavad vanurid (1967, 80).

4.2 Piiksitiiiipide muutumine

Piikste iildise kasutuseletuleku ajal kanti juba lahtisi piikse. Nende
kasutajad kuulusid erinevasse vanusegruppi. Soomest on selle koh-
ta véga vastakaid teateid. ,Tyrvéillas olid lahtised piiksid aastal 1890
ja esimesed pidajad olid vanemad inimesed. Noored alustasid piikste
kandmist vahetult enne sajandivahetust ,Vuoksenrannast ja Erijarvel
alguses ainult vanad eided (soome k vanhat akat) kasutasid lahtiseid
piikse! Teisalt on rohkesti teateid, et see roivaese meeldib noortele
naistele: ,Piiksid levisid 1900. aastate algul kergemini noorema ja kesk-
ealise rahva keskel. Hdbenemist ei olnud. Vanematele see nii kergesti ei
levinud“ (Heikinmaki 1967, 63). Uurimise ajal 1964. aastal on vanemad
kiisitletavad soome naised piikste kasutuseletuleku ajal elanud ja tea-
ted périnevad nende endi noorpdlvest. Minu vaadeldud informantide
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milestused périnevad paljudel juhtudel alates 1920. aastatest, seega
maletavad nad, et lahtisi pilikse kasutasid vanemad inimesed. Kuna
ERM-i tekstiilikogu vanimad piiksid (1885) on kasutuses olnud noore-
poolsete naiste jalas, siis 1920. aastatel olid need piikste kasutajad juba
vanad inimesed. Seega on raske jareldada midagi kindlat lahtiste piiks-
te kasutajate vanuse kohta Eestis.

Sel ajal kui piikste kasutamine maapiirkondades joudu kogus, olid
korraga levinud nii alt lahtised piiksid kui ka lakaga piiksid. Korgem
tthiskonnaklass oli tarvitusele votnud juba kiiljelt lahtised ja lakaga
pliksid, ajakirjad ja kauplused pakkusid samuti sellise 16ikega piikse.
Selle kohta, millal lakaga piikse tegema hakati, on erinevad teated.

e 1900. aasta paiku olid A. Pdhklimetsa (siind 1898) emal tagant lah-
tised piiksid. 1920.—1930. aastate paiku olid naiste piiksid varvliga ja
lakaga (ERM EA 206: 136 Répina).

e Ommeldi alt lahtisi pesupiikse, 1920. aastate teisest poolest levisid
nn lakaga piiksid (Piiri 2000, 80).

Kill on aga lahtised ja kinnised piiksid olnud kasutuses samal ajal.
Selliseid teateid on Soomest, kus ema kasutas ise lahtisi plikse surma-
ni (1949), aga tiitrele tegi kooli minnes 1911. aastal kinnised piiksid
(Heikinmaki 1967, 74).

Lahtiste piikste suurem é&rajdamine algas niisiis sellest, et noore-
poolsed naised hakkasid soosima lakaga piikse. Vanemat tiitipi piikse
kanti aga Kihnus naiteks veel Teise maailmasoja jérel kolhoosi ajal iile
mere liikudes. Vastupidi enamikule piirkondadele olid seal vanemat
tutpi aluspiiksid kinnised, meestepiikste sarnased, ilma kaunistusteta,
nagu oli kasutatud 20. sajandi algul mandrile minnes. Saarel oldi ilma.
Lahtised piiksid jaid 1oplikult dra siis, kui viimased vanemad seda tiitipi
piikste kasutajad surid. Heikinméki raamatus kirjutatakse Soome koh-
ta jargmist: ,Lahtiste piikste kasutamine ei ole veel ntiidki l6ppenud.
Mones paigas on need veel 60. aastatel (1964) kasutuses ja Teerijirve
vanakesed ei taha anda lahtisi ptikse muuseumi, kuna nad neid veel
kasutavad“ (1967, 76).

Samuti nagu lahtiste piikste periood, on ka iilejdédnud piikste puhul
tileminek iihelt tiitibilt teisele monevorra erinev nii ealistes gruppides
kui piirkonniti. Samuti on pesu kogused ja kvaliteet erinevad. Uldise
tilevaate piikste kasutamisest annab jargmine kirjeldus.

e A. Rossler (stind 1902): ,Veel 1920. aastate 16pulgi eakamad maa-
naised pesu ei kandnud. 1930. aastatel hakkasid valgest sitsiriidest voi
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flanellist dmmeldud piiksid osalema ka nende riietuses. 1920. aastatel
hakkas linase ihupesu osatdhtsus jark-jargult kahanema, kuna pesu
hakati valmistama sitsiriidest ja flanellist. 1930. aastatest peale hakkas
omaommeldud pesu osatdhtsus tiitarlaste ja noorte naiste garderoo-
bis — eriti piduliku riietuse juures — oluliselt vihenema, kuna hakati
kandma poest ostetud valmispesu — sirk, piiksid, rinnahoidja, alussee-
lik, kombinee, sukahoidja“ (ERM KV 631: 83 Kopu).

Teine pohjalikum kirjeldus oli E. Prunesilt (siind u 1929).

e ,Aastatel 1920-1940 minu vanaema (siind 1868) aluspesu koosnes
linasest kodukootud ja oma 6mmeldud polveni ulatuvast sargist ja ohe-
mast koduvillasest riidest alusseelikust. Piikse, pihikut, rinnahoidjat
ega sukahoidjat vanaema ei kandnud elu 16puni (suri 1948. a.). Ema
(siind 1895) kandis aluspesu juba enne 1920. aastat. See oli tal neiu-
polves oma dmmeldud ja rohke kisitsi tehtud broderiitikandiga kau-
nistatud valgest ostetud riidest. Piiksid olid véga avara 16ikega. Piiksid
olid vérvli kiilge krousitud ja kaisid kiilje pealt no6biga kinni. Peale abi-
ellumist ema neid pesusid enam ei kandnud, vaid ainult siilitas neid
kirstus. Pesu oli vist kaks kuni kolm paari. Pesud olid kill néha kan-
tud, aga mitte eriti kulunud. Minu esimestest mélestustest (1932-33)
kandis ema kodus oma dmmeldud kodusest linasest vrvilisest riidest
plikse, mis kinnitusid n66biga vérvlil. Pidupdevaseks pesuks oli emal
lastud 6mmelda, voib-olla ka ostetud valgest batistist sark, piiksid ja
aluskuub. Igapédevast pesu oli emal kaks kuni kolm paari. Pidulikku
pesu iiks paar. Umbes 1936. aastast alates hakkas ema ostma puuvillast
heledavarvilist trikoopesu” (ERM KV 632: 133—35 Viike-Maarja).

1920. aastatel dmmeldi piiksid enamasti kodus ise, aga oli ka 6mb-
lejal teha lastud piikse. Niiteks Rosaalie Karjami ema (siind 1915)
ombles pesu teistele, ka meestele. Selliseid teateid leidub palju ERM-i
KV-des.

e A. Kirti: ,Enne 1930.-daid, kui ilmus trikoopesu, oli puuvillane
pleegitatud riie. Pesu valmistas iga naine ise. Kuulsamad peretiitred
lasid oma pesu valmistada ka dmblejatel. Eriti lasid pesu 6mmelda
pruudid. Pesu tehti siis rikkalike pitsidega, piludega jt tikanditega“
(ERM KV 632: 603 Pilistvere).

e S.Nael:,Pesu 6mmeldi kodusjalasti ka viljas dmmelda. Valmispesu,
trikoopesu, tuli moodi alles 30.—40. vahel. Seda oli lihtsat ja ka viga
peent ja kaunist, vastavalt iga rahakotile” (ERM KV 632: 496 Halliste).

67



Aluspiikste kasutuseletulek eesti maanaiste hulgas

Kui 1920. aastate alguse poole olid paljudel piiksid valmistatud
kodukootud linasest riidest, siis mida aeg edasi, seda rohkem on tea-
teid pesu 6mblemise kohta poematerjalist — puuvillasest pesuriidest ja
flanellist. Vaga ttipiline oli see, et argipdeva pesu oli linasest ja pidu-
pdeva pesu monest peenemast materjalist. 1930. aastatest on teateid, et
tavaline pesu oli puuvillane, peoriietuse all aga siidist.

Alates lakaga piikste kasutamise iildiseks muutumisest ei saa mida-
gi kindlat viita piikste Idigete osas. Uldlsikelt olid need muidugi sar-
nased, kiisid lahti tthe voi molema kiilje sisse tehtud lohikutega, aga
kinnitusviisides — taga n66rid voi noobitav varvel — kasutas kiill igaiiks
endale meelepdrasemat voi siis kittesaadavamat varianti. Kui monel
juhul mainitakse poest voi laadalt ostetud pesu, siis tegumoelt oli see
ikkagi suhteliselt pikk ja lai nagu isevalmistatud piiksid. Lakaga piiks-
te materjal oli enamasti valge puuvillane poe pesuriie, aga tiksikjuhtu-
del esines ka vérvilist. Sel juhul oli pesu valmistatud kasutusest jaanud
vanast esemest voi mone roivaeseme valmistamisest tile jadnud mater-
jalist. ERM-i tekstiilikogus olid ithed alt lahtised aluspiiksid puuvillase
murdtoimse koega, mitmevérviliste triipudega kangast (ERM A 565:
800 Hageri). Kihnus on tehtud ka siniseid naiste aluspiikse — samast
riidest, millest tehti igapdevaseks kandmiseks sitsikorte (Kihnu seelik),
riie oli toimse koega. Linane materjal on paljudel juhtudel vérvilt natu-
raalne, aga leidub ka vérvilist.

Uldisemast tegumoe muutusest saab riakida 1930. aastate algul,
kui maale hakkas joudma lithem, nn modernpiikste 16ige. Samuti hak-
kas ilmuma trikoopesu, mis oli tdiesti uus ndhtus. See hoidis rohkem
keha ligi ja oli mugavam. Algul oli trikoopesu maarahval erandlik, sest
see oli paljudele kallis ja kittesaamatu.

e L. Tonisson (siind 1914): ,,1935. aastast oli juba igal maanaisel tri-
koopesu voi mako — see oli ilus, tihe, ei veninud inetuks“ (ERM KV
631: 250 Tiiri).

e L. Veltman (stind 1926): ,Pesu 6mbles ema ise poest ostetud valgest
puuvillasest riidest — kalingurist. 1930.-e 16pus sai juba kanda poest
ostetud trikoopesu — sirk ja piiksid. Trikoopesu oli luksus“ (ERM EA
232: 203 MihKkli).

e A. Alkokk (siind 1911): ,Koik linased ommeldi kodus kisitsi.
Valmispesu oli ka, aga see hoiti ainult paremas kohas kdimiseks, see oli
nii kallis ja seda oli nii vahe” (ERM KV 632: 370 Kaarma).

e E. Karp: ,Pesu oli lihtne ja seda 6mmeldi kodus. Valmispesu haka-
ti ostma 20ndate lopus riandkaupmeeste kéest, kes toid pohiliselt
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Narvast. Puuvillast trikoopesu nimetati narvanaiste pesu!“ (ERM KV
632: 9497 lisaku).

Samal ajal trikoopesuga oli kasutuses siidpesu. Seda kanti piduliku
roivastuse all. Oli saadaval ka siidtrikoo, mis maarahva hulgas jéi palju-
dele kéttesaamatuks kalli hinna téttu. Trikoo ja siidi, samuti poolvillase
flanelli puhul on vdrvid juba tildine néhtus, enamasti olid need heledad
pastelsed toonid: helesinine, -roheline ja -kollane. Palju oli ka roosat ja
beezi. Loomulikult jéi au sisse valge pesumaterjal.

1920. aastate 16pul tulid maanaistel kasutusse sarkpiiksid, mida
linnaprouad olid kandnud juba 20. sajandi algul. Valmistati neid nagu
alusptiiksegi poe puuvillasest pesuriidest. Nagu nimetuski titleb, koos-
nesid need sdrgist ja piikstest, mis olid omavahel vookohast kokku
ommeldud voéi olid juba enne riidest viljaldikamist omavahel tihenda-
tud. Hiljem tehti siarkptikse palju siidist. Selline alusroivastus oli maal
kasutusel pohiliselt 1930. aastatel piduliku roivastuse all.

e E.-H. Unt: ,Koos kleidiga tousis muidugi pesu korgemale. Tarvitati
juba poeriidest tehtud mitmesuguste loigetega sarkpiikse. Mina négin
kurja vaeva karja juures oma aluskleidi broderii tikkimisega!“ (ERM
KV 632: 716 Sangaste).

Kokkuvottes kasutasid talunaised aluspiikste tiilipe jédrgmiselt.
Lahtisi pikse kanti esimestena 19. sajandi teisest poolest kuni 1920.
aastateni, kui piikste kasutamine oli veel juhuslik. Kinnised ptiksid
hakkasid tulema 1910. aastatel, algul lakaga, mille korgaeg jai 1920. ja
1930. aasta vahele, siis jargnesid juba lihtsama l6ikega kinnised piiksid.
Parast 1930. aastat hakkasid tasapisi levima modernpiiksid, samal ajal
kanti ka sdrkpiikse. 1930. aastate teisel poolel saavad valdavaks poest
ostetud valmispiiksid ja trikoopesu.

4.3 Piirkonnad ja pesukogused

Piikste tldisesse kasutusse tulek maal oli piirkonniti ménevorra eri-
nev. Seda saab jireldada sellest, et osast piirkondadest on teated iisna
sarnased. Samal ajal leidub iithest kohast ka viga vastakaid teateid, mis
on tihti seletatav talu joukusega. Seda, kui heal jarjel mingi pere oli,
nditavad vastused pesu koguste kohta. Palju leidub teateid, kus pesu on
keskmiselt kolm kuni neli paari, aga harvad ei ole teated ainult paarist
komplektist.
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e M. Andronikova: ,Aluspesu kanti lapseeast saadik, suvel linasest,
talvel villasest ja puuvillasest. Pesu 2—3 komplekti. Valmistati kodus,
meil valmispesu ei ostetud” (ERM KV 632: 455 Saarde).

e H.Juur: ,Piiksid olid linasest voi puuvillasest. Pesu pidi niipalju ole-
ma, et iga kahe nddala tagant sai vahetada, sest siis kéidi saunas. Pesu
tehti ise“ (ERM KV 632: 632—633 Palamuse).

Mulgimaalt parinev info kajastab selle piirkonna varajast pesu kasu-
tamist ja suuri koguseid.

e H. Laanmets (siind 1917): ,Uldiselt on aluspesu kogu aeg kantud.
Thupesu oli talvel hulgim. Péhiliselt valmistati ise. Ostma hakati juba
1920.-tel aastatel

e S.Nael: ,Pesu oli ikka palju, igat liiki eraldi. Palju pesu, see oli pere-
tiitarde uhkus. Uks naabrinaine oli korra niidanud meie mammale
(stind 1890) oma kahe tiitre kaasavara, seal olnud sargid kimbu kaupa
kokku koidetud, igas kimbus olnud 12 sérki ja neid kimpe olnud kiim-
neid. Koik pitsitud-satsitud-tikitud. Muidugi ega igal naisel pesu siis
nii palju ei olnud..” (ERM KV 632: 495 Halliste).

Sellised pesukogused voisid mones rikkas Mulgi talus téiesti olla,
kui arvestada nende joukust 20. sajandi algul. Seda vois kohati vorrelda
korgema harrasrahva omaga. Saaremaalt ja Muhust on piikste ildise
kasutamise kohta info palju hilisemast ajast.

e M. ja K. Paist: ,Muudatus naiste aluspesus tuli koos kaubanduse
arenguga peale 1930. aastat, joukamatel ja laevameeste naistel veidi
varem s.o vélismaalt toodi ja ka Riiast. Aluspesu hakati kandma pea-
le 1925. aastat, esmalt tagasihoidlikult, kodus valmistatud, kas linasest
voi puuvillasest. Peale 1930. aastat, kui hakkas Kuressaares kdima pal-
ju turiste, eriti rootslasi, kes ostsid Muhu rahvariideid ja toid mutigiks
naistele nii 6elda peent pesu — piiksid, rinnahoidjad jm. Need olid head
ja ilusad — peen puuvill ja siid. Talvel kanti sooja pesu, kodus varrastel
kujutud peenvillasest 1ongast piiksid ja kéisteta jakk. Villast pesu kanti
eriti siis, kui tuli tile mere kdia. Valmispesu hakkas tulema 1925. aas-
tast, kuid raha oli véihe ja vanas oldi kovasti kinni“ (ERM KV 632: 382
Muhu).

e E. Tuul (siind 1914): ,Pesu d6mmeldi kodus, suvepesu oli linasest,
talvepesu kirburiidest. Valmispesu hakati ostma peale s6da“ (ERM KV
632: 397 Muhu).

o A. Alkokk (siind 1911): ,Koik linased piiksid 6mmeldi kodus kisitsi.

70



M. Uus

Valmispesu oli ka, aga see hoiti ainult paremas kohas kdimiseks, see oli
nii kallis ja seda oli nii vihe“ (ERM KV 632: 370 Kaarma).

e L. Mardi: ,Pesus puudusid piiksid, samuti tiitarlastel. Kui tuli miiii-
gile trikoopesu, tulid ka naiste-laste piiksid. Neid varem vidhesel mééral
tehti kodus pesu riidest, kes oskas“ (ERM KV 632: 354 Kihelkonna).

Hiiumaal on aga ptiksid palju varem kasutusel olnud.

e M. Ellermée (siind u 1896): , Aluspesu kanti Hiiumaal juba saj.
algusest saadik. Ommeldi kodus, vihemalt kaks komplekti, 30.-tel poe-
pesu” (ERM KV 632: 302).

Sama rédakis Helgi Pollo Hilumaa Muuseumist. Hiiumaal oli juba 19.
sajandi esimesel poolel sakslastele kuuluv Kalevi vabrik, mis andis t66d
paljudele saare naistele, samuti elas seal palju moisnikke ja vabrikuga seo-
tud saksa soost hérrasrahvast. See mojutas talunaiste roivastust. Paremal
jarjel on olnud ka Virumaal Kadrina, Haljala ja Viru-Nigula kihelkond.

e A. Viinsalu: ,Aluspesu oli alul ikka linane, aga vdga peen. Palju
pilusid ja tikandeid ja pitse, ka igapdevaste kandmisel. Talvepesu oli
osaliselt flanellist ja pikemad. Suvepesu oli lihemad ja linasest” (ERM
KV 632: 39).

e O. Romu: ,Aluspiikse kanti juba minu lapsepdlves — 1916—18. a.
Alguses oli aluspesu puuvillase-linase segu, mida kooti kodus. Hiljem
1920-1930 osteti pesu poest puuvillast ja ka siidist“ (ERM KV 632: 45).
e A. Pihlamie (siind 1927): ,Ohuke pesu siidist, talvepesu paksem.
Komplekti arvestus oli kuidas kellelgi, polnud métet kuhjata, kui tarvis
oli, mindi ja toodi, ega kaupluses neist puudus olnud“ (ERM KV 632: 57).

Aravetelt on jallegi teade tihelt 1920. aastal siindinud naiselt. Kui
ta esimesse klassi ldks, oli tema peres aluspiikste kandmine tavaline.
Ukskord koolist tulles kiiguti, kleit tousis iiles ja teised nigid ta piiksi-
sddri vdlkumas. Lapsed kohe narritama, et tidrukul piksid jalas.
Jutustaja jéreldas, et ju siis teistel opilastel veel piikse polnud. Samast
kohast méletab Marta Kaasik, et temal olid samuti aluspiiksid jalas, kui
ta 1911. aastal kooli liks (Piiri 2000, 80).

Seega nédeme, et piiksid on mones paigas tulnud kasutusele varem,
ménes hiljem. Uleminek juhuslikust kasutusest iildisesse on toimunud
algul aeglaselt, kuid elatustaseme tousu ning rahva kodust eemale liiku-
misega see joudumodda kiirenes. Seik, et iga vanuserithm algul endale
ise pliksid valmistas, ei ndita veel riideeseme tildist kasutuseletulekut.
See, et tiidrukud kooli minnes omale esimesed piiksid jalga said, ei
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tdhenda, et ka vanemad inimesed tiksmeelselt nende kandmist oleksid
alustanud. Kui moni tiksik vanem inimene piiksid muretses, ei pida-
nud need piisivaks muutuma koikidel naistel. Vaja oli uut polvkonda,
kes lapsena voi nooruses oli neid kandnud, siis alles jédi uus roivaese
pusivalt koikide kasutusse. Voib oelda, et 1910.—1930. aastatel stindi-
nud naised on esimene toeline piikse kasutav polvkond, kes on need
endale juba lapsepdlves saanud ja siis harjunud neid kandma. Nad olid
ka esimesed, kes tegid piiksid oma lastele.

Kokkuvote

19. sajandi teisel poolel oli eesti talunaise ainuke alusréivas pikk
linane sirk, mille peal ta kandis maani seelikut. Jalasari katsid polveni
sukad ja kiilmal ajal méhiti reite iimber villaseid rétikuid. Aluspiikste
olemasolust teated puuduvad. Uksikjuhtudel hakati neid kandma
19. sajandi lopul. 19. sajandi algusest on teada esimesed aluspiikste
kasutajad Soomes, need olid suurkaupmeeste ja riigiametnike prouad,
kellel oli sidemeid Euroopaga. Neile jargnesid 19. sajandi keskpaigast
keskklassi kasitoolised linnades ja hirrasrahva teenijannad, 1860. aas-
tatel prostituudid ja alles 19. sajandi l6pul talunaised.

Eestis on Eesti Rahva Muuseumi (ERM) tekstiilikogus vanimad piik-
sid 1886. aastast, need kuulusid sakste teenijannale Tartus. Kirjalikes
andmetes on ERM-i etnograafilises arhiivis teade piikstest 1896. aastal
tihel teise klassi tiidrukul kiilakoolis. Piikste kasutamine levis korgemalt
tihiskonnaklassilt madalamale. Algul kasutati neid juhuslikult ja pohili-
selt talvel. Neid hédbeneti teiste, eriti meeste eest. Piikse pesti ja kuivatati
salaja. Paljud vanemad naised ei harjunud piikste kandmisega: nad olid
harjunud oma héda tegema piisti seistes, piikstega pidi aga kiikitama.

Kasutuses on olnud eri tegumoega piiksid. Koige vanemad olid alt
ja tagant lahtised, vaga pikkade sdértega — kuni meeter. Need seoti pae-
laga v606 kohal tagant risti ja solmiti ees. Neid nimetati sddresoojenda-
jateks ja pohiline kasutusaeg oli 19. ja 20. sajandi vahetusest kuni 1920.
aastateni. ERM-is on koige pikemate saértega piiksid 87 cm.

Edasi muutusid piiksid jalgevahelt kinnisteks, neile tehti kiilgedele
l16hikud, mis suleti vookohal n6opidega. Vanematel piikstel oli tagaosas
lakk (klapp), mis oli suletav esiosa varvli kiilge. Hilisematel mudelitel
olid kinnitused ainult kiilgedel. Lakaga piikste pohiline kasutusaeg oli
1910.—1920. aastate lopuni. Piikste pikkus jéi aja ja moega jérjest lithe-
maks. Kui vanematel piikstel oli pikkust keskmiselt 70 cm, siis kinnis-
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tel piikstel juba 55 cm ja uuematel 45 cm. Koige hilisemad piiksid olid
modernpiiksid, mis voeti kasutusse 1930. aastatel. Siis tuli pesukumm
ja sellega piisisid piiksid jalas. Samuti sai poest osta trikoopesu.

Algul 6mmeldi piikse linasest riidest, siis puuvillasest ja 16puks ka
siidist. Vanemat tiiiipi pesu oli rikkalikult kaunistatud pitside ja tikan-
diga, hiljem jaid kaunistused tagasihoidlikumaks. Talvel kasutati flanel-
list pakse piikse, mida ei kaunistatud. Uldisesse kasutusse joudsid piik-
sid talunaistel 1920. aastatel, kui hakati rohkem kodust véljas kidima ja
roivastus muutus linnalikumaks. Pikka aega dmmeldi pesu pohiliselt
kodus, alates 1935. aastast hakati tarvitama ka poepesu. 1960. aastatel
leidus veel vanu naisi, kes ei kandnud iga péev aluspiikse. Tédnapédevaks
on vanaks saanud esimene polvkond, kes on aluspiikse kandnud lapse-
east alates.
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UNDERPANTS COMING INTO USE AMONG RURAL
WOMEN IN ESTONIA

Made Uus
In the second half of the 19* century the only undergarment of Estonian

farm women was a long linen shirt, over which a full-length skirt was worn.
Legs were covered with knee-length stockings and in the cold time of the
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year, woollen scarves were wrapped around thighs. There are no records
about underpants. In single cases these were started to be worn at the end of
the 19% century. Records of the first users of women’s underpants in Finland
date back to the beginning of the 19" century. These were wives of grand
merchants and civil servants, who had contacts with Europe. They were fol-
lowed by middle-class craftswomen and maids of the nobility in the middle
of the 19* century, prostitutes in the 1860s and farm women only at the end
of the 19* century.

In Estonia in the textiles collection of the Estonian National Museum
(ERM), the earliest underpants, belonging to a maid of gentlefolk in Tartu,
are from the year 1886. In written records there is a notice in the ethnograph-
ical archive of ERM of a girl in her second year at a village school wearing
underpants in 1896. Use of underpants spread from the upper social classes
to the lower ones. At first underpants were used occasionally, mostly in win-
ter. Women were ashamed of them, especially in front of men. Underpants
were washed and dried in secret. Many of the older women never got used
to wearing underpants: they were used to peeing standing up, with pants one
had to squat down.

Underpants of different styles have been used. The oldest ones were open
at the crotch and back, with very long legs — up to a meter. A ribbon was
bound at the waist, crossed at the back and laced in front. These underpants
were called sddresoojendajad (leg-warmers) and were mainly used at the turn
of the 20™ century up to the 1920s. The longest pants legs in ERM are 87 cm.

Later the underpants were closed at the crotch; they had slashes at the
sides, which were buttoned up at the waist. Earlier underpants had a flap
at the back, which was buttoned to the waist of the front side. Later models
were fastened only at the sides. Underpants with the flap were mainly used
from 1910 to the end of the 1920s. Over time and following the fashion, the
length of pants became shorter and shorter. While the average length of older
underpants was 70 cm, the closed pants were already 55 cm and newer ones
45 cm. The latest underpants were the modern pants, which were taken into
use in the 1930s. Then the rubber band was used to keep the pants up. Also,
underwear made of tricot fabric was available in shops.

At first underpants were sewn from linen, then from cotton and finally
also from silk fabric. Underwear of the older type was lavishly decorated with
lace and embroidery, later there were more modest decorations. In winter
undecorated thick flannel pants were worn. Underpants came into general
use among farm women in the 1920s, when women started to go out of their
homes more often and their clothing became more urban. For a long time
underwear was mainly sewn at home, but since the year 1935 women also
started to wear manufactured underwear. Even in the 1960s there were old
women who did not wear underpants daily. Today the first generation who
has worn underpants from their childhood has grown old.
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